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The Department of Information 
& Public Relations, Kargil, 
proudly presents the fifth issue 
of Volume 4 of Kargil Samzod, 

our bilingual, bi-monthly magazine. The 
journey has been inspiring and we remain 
committed to sustaining this momentum.

With the continued support and ap-
preciation of our readers and admirers, 
the publication has successfully gained 
significant attention across various seg-
ments of society. This encouragement 
strengthens our resolve to consistently 
enhance the quality of our content with 
each new issue.

We sincerely thank our readers for 
generously sharing their valuable in-
sights and feedback. The Editorial Team 
of Kargil Samzod has worked tirelessly 
to turn it into a prominent, meaningful 
and impactful publication.

This issue presents an engaging and 
informative collection of stories, events 
and activities showcasing a diverse range 
of topics from across the district through 
our reports. It features a special story on 
the Drug De-addiction Cum Rehabilita-
tion Centre in Kargil, established by the 
Department of Social & Tribal Welfare 
to address the growing menace of drug 
addiction by providing essential de-ad-
diction and rehabilitation services to pa-
tients.

We have highlighted Government of 
India’s Mission Vatsalya formerly called 
Integrated Child Protection Scheme. At 
the district level, the District Child Pro-
tection Unit (DCPU) ensures service 
delivery, child protection and the imple-
mentation of child rights.

We have also featured the Social 
& Tribal Welfare Department Kargil’s 
collaboration with the Artificial Limbs 
Manufacturing Corporation of India 
(ALIMCO) under the Assistance to Dis-

abled Persons (ADIP) Scheme. Through 
district-wide assessment and distribution 
camps, they have provided aids and ap-
pliances to specially-abled individuals 
and senior citizens.

This issue also features a story on 
One Stop Centre (OSC) in Kargil, estab-
lished on 4th July, 2022, to provide the 
much-needed support to women affected 
by violence and distress. Since its estab-
lishment, the centre has come as a hope 
for women who suffer from domestic vi-
olence.

We have also highlighted the initiative 
of Union Territory of Ladakh Adminis-
tration to advance education through 
scholarships such as the Pre-Matric 
Scholarship, Post-Matric Scholarship 
and the REWA Scheme empowering its 
most valuable asset —its youth.

Further, we have highlighted the 
work of the NGO Humas Upliftment 
Organization  which focuses on empow-
ering education and community devel-
opment. It bridges educational gaps and 
supports underprivileged communities 
through scholarships, mentorship, skill 
development programs and awareness 
campaigns, providing opportunities for 
growth and success.

The team of DIPR-Kargil remains 
committed to delivering insightful re-
ports on the Government’s development 
initiatives, success stories and engaging 
articles on art, culture, and diverse topics 
throughout the year. We welcome your 
feedback and suggestions as there is al-
ways room for improvement.

Our readers can reach us at kargil-
samzod@gmail.com. We would like our 
readers and contributors to become last-
ing partners in making this publication 
a powerful medium of expression. We 
look forward to your active engagement!
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DCPU
Kargil 

ensuring 
due care, 
protection of 
every child

From December 19th to 
24th, 2024, the whole 
country proudly cele-
brated the Good Gov-

ernance Week. Good govern-
ance is the key to a prosperous 
nation, subject to the fact that 
good governance is reached to 
all genders, age groups, and all 
sections of the society.

The Government has differ-
ent departments, centre, com-
mittees and schemes to ensure 
that governance is reached to all 
the sections of the society. One 
such scheme is Mission Vatsa-
lya formerly known as Integrat-
ed Child Protection Scheme. 
The District Child Protection 
Unit (DCPU) functions at dis-
trict level ensuring service de-
livery and care and protection 
of children.

The DCPU is a government 
office that works to protect chil-
dren and implement child rights 
at the district level. The DCPU 
has two heads named Protection 
Officer Non Institutional Care 
and Protection Officer Institu-
tional Care. The former looks 
after the cases of non-institu-
tional cases including adoption, 
sponsorship and foster care, af-
ter care and all adoption matters 
as defined in the adoption reg-
ulations, stated Legal Officer, 
District Child Protection Unit 
(DCPU), Kargil, Advocate Mo-
hammad Ali. 

Since 2019, after formation 
of the Union Territory of Lada-
kh, more than 500 applications 
have been received for sponsor-
ship. The DCPU has assisted 
242 children in need of care and 

By: Dr. Anwar A. Tsarpa
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protection by providing spon-
sorship. Since March 2024, the 
DCPU has received 20 applica-
tions for sponsorship, said Ad-
vocate Mohammad Ali. 

The later head is called Pro-
tection Care Institutional Care 
who ensures that the Child 
Care Institutions (CCIs) that are 
functional in the district are reg-
istered. 

“The unit time to time in-
spects, the CCIs to monitor that 
healthy food, proper accommo-
dation, hygienic environment 
and quality education is pro-
vided to the children in the in-
stitutions,” said Chairperson of 
Child Welfare Committee, Kar-
gil, Dr Niyaz Ali. 

A key function of the DCPU 
is to create awareness among 
public about the various sup-
ports available at Child Welfare 
Committee, Child Help Line 
and Juvenile Justice Board that 
all functions under the DCPU. 
The DCPU plays a role to 
bridge between all the above 
said sub-organs.

Child Welfare Committee
The Child Welfare Commit-

tee addresses matters related 
to child that needs protection 
and care that could be orphans, 
victims of child trafficking; vic-
tims of POCSO related cases 
and Child in Conflict with Law 
(CCL).

The Child Welfare Commit-
tee Kargil unit was established 
in 2017. The CWC received 25 
total cases since January 2024 
out of which four were received 
for admission in Child Care In-
stitutions, two cases of POCSO, 
17 cases received for sponsor-
ship, one case of child labour, 
one case of custody of children.

Dr Niyaz Ali said in addition, 
this year the CWC also prepared 
a detailed report of 84 children 
who are admitted in Johari Or-
phanage at Uttar Pradesh.

Cases could be produced to 
the child welfare committee by 
family members, NGOs, volun-
teers, organisations, police etc. 
The Child Welfare Committee 
fills up Form 17 while submit-
ting the child before the com-
mittee itself.

With the help of a social 
worker, the committee prepares 
a report called Social Investiga-
tion Report (SIR). After compi-
lation of the report, if the child 
needs protection and care, the 
CWC prefers to provide him 
shelter within the family or 
among his/her close relatives 
as higher level of peace and 
upbringing could be attained at 
home. If any of the close rela-
tives or family members are 
ready to take care of the child, 
the Child Welfare Committee 
gives priority with the consent 
of the child to keep within the 
family by taking an undertak-
ing.

If the CWC could not ac-

commodate the child among his 
family members or relatives, the 
child is admitted to a Child Care 
Institution (CCI) which should 
be registered under Juvenile Jus-
tice Act 2015. 

In Kargil, Bal Ashram lo-
cated at Baroo is a government 
run home to provide shelter for 
boys. However, Az Zehra or-
phanage home, which is a pri-
vate NGO run institution, is the 
only home providing shelter for 
girl child. 

Other similar institutions are 
Jawadiya Project Care, Lada-
kh Yateem Trust Lankarchay, 
and SECPAD in Zanskar all for 
boys. The children providing 
shelter at the institutions are 
also admitted to nearby schools.

If the child is consented to 
stay with family members, the 
Child Welfare Committee pro-
vides sponsorship of an amount 
of Rs 4,000 per month with the 
condition that the family in-
come is less than Rs 96,000 in 
urban and Rs 76,000 in rural 
areas. 

The Child Welfare Com-
mittee frequently conducts in-
spection of the Child Care In-
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stitutions to check the quality 
of studies, hygiene food and 
proper accommodation as per 
guidelines.

In addition, the Child Wel-
fare Committee also conducts 
awareness in different regions 
of the district to reach children 
in need. The CWC along with 
special Juvenile police unit con-
ducts inspection of market, ho-
tels, institutional areas to ensure 
that no Juvenile is involved or 
forced to involve in child labour 
or child beggar. 

Child Helpline
Child Helpline is a toll free 

number to report cases related 
to children below the age of 18 
years. The number is 112 which 
is functional in Kargil district 
since May 06, 2024. Since then 
the child helpline has received 
six cases related to children, 
none were of emergency nature.

Subject to the nature of the 
case, the child helpline refers 
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the case to the concerned unit 
that are Child Welfare Commit-
tee, Juvenile Justice Board and 
District Child Protection Unit, 
said Project Coordinator, CHL 
Kargil, Mumtaz Hussain Mir.

Child Helpline in coordina-
tion with CWC, JJB and other 
concerned units conduct aware-
ness at CCIs and schools in all 
over the district. The CHL has 
covered almost all Higher Sec-
ondary Schools in district Kar-
gil aiming to educate the com-
ing generation towards child 
rights and protections available, 
stated Supervisor, CHL Kargil, 
Tajammul Ara. The unit has also 
distributed pamphlets and post-
ers in schools and conducted 
counselling to combat against 
drug and substance abuse, add-
ed Tajammul.

Juvenile Justice Board 
The Juvenile Justice Board 

deals with cases related to chil-
dren in conflict with law below 
18 year of age. The JJB was 
established in Kargil in 2017 
which is comprises a Principal 
Magistrate appointed by the 
High Court and two members 
one of which at least should 
be a female. The members are 
appointed for a period of three 
years. 

Since the establishment of 
the board in 2017, the JJB Kar-
gil has received 30 cases related 
to Child in Conflict with Law. 
Approximately, 15 cases were 
received in the last one year. 
Most of the cases are related to 
accident of vehicle and theft, 
said Neelufar Niyaz.

The cases are received to 
the Juvenile Justice Board 
via police after filing the FIR. 

On receiving a case, the Juve-
nile Justice Board conducts a 
child-friendly proceeding. If 
the child in conflict with law is 
found involved in the activity 
repetitively, the JJB puts him 
or her under observation. If the 
cases are of minor nature they 
try to resolve the problem after 
taking an undertaking from the 
child, explained Neelufar.

The conflict of the child with 
law are categorised as petty, 
serious and heinous. Mostly, 
in petty and serious nature of 
cases, the police have the provi-
sion to relieve the child merely 
taking an undertaking to not re-
peat the conflict activity and it 
doesn’t need to forward the case 
to Juvenile Justice Board. 

The police also have a par-
ticular unit to look after cases of 
Child in Conflict with Law who 
are not allowed to put uniform 
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while handling cases and the in-
vestigation room also should be 
child friendly. The Juvenile Jus-
tice Board involves the child in 
community service like direct-
ing him to plant trees as a petty 
punishment which also helps in 
keeping him away from such 
action.

If the activity like theft has 
made due to financial weak-

ness, the Board refers the case 
to the Child Welfare Committee 
to provide sponsorship to the 
child. The JJB must dispose of 
the cases even of heinous nature 
within a period of four months.

As per the given data from 
District Child Protection Unit, 
there is no serious issue where 
protection or care for children 
is needed. As per the JJB data, 

no child is involved in serious 
or heinous activities.

Meanwhile, the establish-
ment of DPCU, CWC, CHL and 
JJB has ensured that all children 
receive due care and protection 
ensuring that all children get 
equal opportunity for develop-
ment and progress.
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Social Welfare Depart-
ment Kargil in collab-
oration with Artificial 
Limbs Manufacturing 

Corporation of India (ALIM-
CO) under Assistance to Disa-
bled Persons (ADIP) Scheme 
for specially-abled persons, 
senior citizens has provided 
aids and appliances to special-
ly-abled individuals and senior 
citizens through district-wide 
assessment and distribution 
camps.

The department in collabora-
tion with ALIMCO organized 
assessment and distribution 
camps across Kargil district to 
provide aids and appliances 
to specially-abled individuals. 
The initiative aims to ease spe-
cially-abled people and extend 
hand-holding support to them.

While providing details about 
the scheme, Incharge ALIMCO, 
Ladakh, Muzamil Shafi Bhat 
said that the scheme is aimed 
to assist needy specially-abled 
persons by providing them du-
rable, sophisticated, scientifi-
cally manufactured, modern 
standard aids and appliances.

He said these scientifically de-
signed tools promote physical, 
social, psychological rehabilita-
tion of specially-abled persons 
by reducing the effects of disa-
bilities.

“The initiative also seeks to 
enhance the economic potential 
of beneficiaries, ensuring their 
empowerment and inclusion in 
society,” he said.

Through the year ALIMCO 
in collaboration with the Social 
Welfare Department conducted 

By Nasir Aziz

Social Welfare Depart-
ment Kargil, in collabo-
ration with ALIMCO under 
ADIP Scheme, has provid-
ed aids and appliances to 
specially-abled individ-
uals and senior citizens 
through district-wide as-
sessment and distribution 
camps, to ease challenges 
and enhance their quality 
of life.

A hope in despair
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assessment camps at various 
places in the district to identi-
fy the needs of specially-abled 
persons. Following this, distri-
bution camps were organized 
in which beneficiaries received 
the aids and appliances tailored 
to their requirements.

Assessment and distribution 
camps were organized at vari-
ous locations, including Kargil 
town, Drass, Shakar Chiktan, 
Shargole, Sankoo, Panikhar, 
and Zanskar.

159 beneficiaries get assis-
t a n c e :

Bhat said during the assess-
ment camps at various locations 
across the district, 159 benefi-
ciaries were identified and pro-
vided with essential assistive 
appliances.

“The essential appliances in-
cluded artificial limbs, calipers, 
wheelchairs, smartphones for 
the visually impaired, hearing 
aid, belts, walking sticks, knee 
braces, CP chairs etc.,” he said.

Mohd Rafiq, an official of 
the Social Welfare Department 
Kargil highlighted the depart-
ment’s efforts to support spe-
cially-abled individuals through 
these initiatives.

He said assessment and distri-
bution camps were organized 
simultaneously for special-
ly-abled individuals and senior 
citizens, with assistive devices 
provided to both groups.

Notably, the Social Welfare 
Department and District Ad-
ministration Kargil provided 
free bus service for patients 
during the assessment camps to 
ensure their seamless participa-
tion.

While highlighting the impor-
tance of organizing the camps, 

Rafiq said information about 
measures taken by the depart-
ment was disseminated for the 
welfare of the specially-abled 
persons from time to time.

He expressed hope for simi-
lar camps next year and urged 
the public to stay updated by 
contacting the Social Welfare 
Department, Kargil, at 77809 

01749 for information and up-
dates on upcoming initiatives.

Beneficiaries speak:
Meanwhile, the beneficiaries 

who spoke with Kargil Samzod 
expressed their gratitude for the 
life-changing support provided 
by the organization. They said 
that the aids and appliances 
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have improved their quality of life.
For Mohd Hussain, a beneficiary from Chosko-

re, the hearing aid provided by ALIMCO has 
been a life-changing blessing. “Before this, I 
struggled to understand conversations and often 
felt isolated,” he said. “Now, I can communicate 
easily with my family and friends. It feels like I 
have reconnected with the world,” he said.

Hussain also praised the efforts of the District 
Administration and ALIMCO for their support. 
“Such initiatives are a ray of hope for people like 
me. The free bus service for patients made it easy 
to attend the camp,” he said.

Mohd Ali, who received prosthetic limb, said 
it enabled him to regain mobility and independ-
ence. “Before this, I relied on others for basic 
tasks, which often made me feel like a burden. 
ALIMCO’s assistance has brought dignity back 
to my life,” he said.

Ali shared that the assistance has renewed 
his confidence. “Now, I can move freely, visit 
the market, and even help my family with dai-
ly chores. It feels like I’ve been given a second 
chance at life,” he said.

He appreciated the Social Welfare Department 
and ALIMCO for their support. “Such camps are 
a lifeline for people like us. I hope they continue 
to reach more individuals in need,” he added.

ALIMCO, a Government of India undertak-
ing, is a leading organization dedicated to man-
ufacturing and distributing high-quality assistive 
devices for persons with disabilities (PwDs). Es-
tablished in 1972, ALIMCO operates under the 
Department of Empowerment of Persons with 
Disabilities, Ministry of Social Justice and Em-
powerment.

Its mission is to enhance the mobility, inde-
pendence and dignity of PwDs and senior citizens 
through affordable and reliable assistive aids. AL-
IMCO manufactures a wide range of products, 
including prosthetic limbs, wheelchairs, hearing 
aids, crutches, walking sticks and other applianc-
es designed to cater to various needs.

Over the years, ALIMCO has conducted nu-
merous assessment and distribution camps across 
India, collaborating with state governments, 
NGOs, and other stakeholders. Its initiatives align 
with the government’s vision of inclusive devel-
opment, ensuring equal opportunities for all, ir-
respective of physical challenges. ALIMCO’s 
relentless efforts continue to transform lives, pro-
moting empowerment and inclusion nationwide.

What is ALIMCO?
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The Drug De-addiction 
Cum Rehabilitation 
Centre in Kargil, es-
tablished by the De-

partment of Social Welfare, 
began operations in July 2024 
to address the growing issue 
of drug addiction by providing 
essential de-addiction and reha-
bilitation services to patients.

Its objective is to conduct re-

search on the psychological as-
pects of individuals with mental 
illnesses, including depression, 
anxiety, and related conditions.

The center emphasizes strate-
gies for recovering drug addicts 
and focuses on rehabilitating 
individuals with mental health 
challenges and substance abuse 
disorders.

The Drug De-Addiction cum 

Rehabilitation Centre compris-
es three key components: the 
Community-Based Peer-Led 
Intervention (CPLI), Integrat-
ed Rehabilitation Centre for 
Addicts (IRCA), and Outreach 
Drop-In Centre (ODIC).

Outreach Drop-in Centre 
(ODIC): It aims to provide 
awareness and intervention 
dealing with substance abuse. 

Healing hope: 
Kargil’s drug de-addiction centre lights 

the path to recovery
By Mansoor Peer
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This year the annual target was 
4,200 individuals. As per offi-
cials till date 1,265 individuals 
have been reached.

Imtiyaz Hussain, Manager/
Incharge, DDAC Kargil, said 
hot-spot areas that have been 
covered include Poyen, Balti Ba-
zaar, Main Bazaar, Old Hospi-
tal Area, Chanchik, Thaqskhan 
Grong, Baroo, Bagh-e-Khomini 
(Near College Area), Bus Stand 
and Shiliktsay.

“This progress highlights that 
approximately 30 percent of the 
target has been achieved. ODIC 
is focusing its outreach efforts 
in the hot-spot areas of Kargil, 
engaging vulnerable popula-
tions and raising awareness on 
substance abuse,” he said.

Secondly, Community-based 
Peer Led and Intervention 
(CPLI) aims to assess sub-
stance use among adolescents 
in impoverished and marginal-

ized communities and conduct 
primary prevention activities 
through awareness programs.

Imtiyaz said it also engages 
in risk mitigation of substance 
use among children, adolescent, 
youth by preventing substance 
use delaying initiation of sub-
stance use and identify and train 
selected peer educators in the 
community.

“CPLI trainer cum supervi-
sor’s yearly target is 1200. The 
CPLI team have visited seven 
schools so far namely in differ-
ent areas of Kargil and gave 
awareness to 175 children till 
date,” he said.

During the programs, 37 chil-
dren were identified as peer 
educators. Each peer educator 
leads a group of 10 peer volun-
teers, creating a network of 370 
peer volunteers across various 
schools in the community.

Along with conducting vis-

its, regular follow-ups are en-
sured at six schools to monitor 
progress and provide contin-
ued support. Follow-ups at two 
schools, have been made more 
frequent due to their easy ac-
cessibility, allowing for more ef-
fective intervention and timely 
guidance.

Thirdly, Integrated Rehabilita-
tion Centre for Addicts (IRCA) 
aims to provide composite and 
integrated services for the reha-
bilitation of the substance de-
pendent person.

The incharge, DDAC Kar-
gil said IRCA is responsible 
for preventive education and 
awareness generation which 
target groups like vulnera-
ble and at-risk groups in their 
neighbourhood. 

IRCA envisages total re-
covery of the addicted person 
leading to his socio-economic 
rehabilitation through an ap-



NOVEMBER - DECEMBER 2024 | 15

propriate combination of indi-
vidual counselling. The detox-
ification services provide for 
safe and ethical management of 
withdrawal symptoms.

“IRCA team (Counsellors) 
have so far provided counsel-
ling to 55 patients (100 percent 
addicted) and helped them gain 
awareness about the ill effects 
of drug abuse. They were also 
provided treatment and the re-
quired medicines. Its annual tar-
get was 180 patients,” he said. 

He stated that the team has 
provided follow-up counselling 
to three patients who have ap-
proached the facility for help in 
breaking free from the cycle of 
addiction. 

Currently, 29 patients are un-
der follow-up care, and 12 indi-
viduals have successfully quit 
drugs and live drug free life 
thanks to the intervention and 
support provided at the center.

The team have witnessed that 
amongst the patients who are 
common drug users have the is-
sue of smoking which has lead 
them fall into the trap of recur-
ring circles.

Imtiyaz said since the estab-
lishment of the centre many 
smokers have been counselled 
at the centre and many people 
have left the drugs and smok-
ing.

The comprehensive center of-
fers all its services entirely free 
of cost. It is equipped with a 
recreational room and facilities 
for various games to promote 
relaxation and engagement. Ad-
ditionally, the center has a ded-
icated yoga therapist to support 
patients in achieving mental and 
physical well-being through ho-
listic practices.

Mohd Hussain, a counsellor 
at the facility, shared that they 
have been receiving patients 

with various types of addic-
tions. Each patient undergoes 
personalized counselling ses-
sions, where they are guided 
and encouraged to overcome 
their harmful habits. He empha-
sized that positive changes are 
already evident among patients.

As the first facility of its kind 
in the border district, it provides 
a safe and supportive space for 
individuals seeking help. The 
center not only offers rehabil-
itation services but also focus-
es on vocational counselling to 
help patients rebuild their lives 
and reintegrate into society. 
This holistic approach is crucial 
for long-term recovery and em-
powerment.
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The Administration of 
Union Territory (UT) 
of Ladakh has been 
making strikes in ad-

vancing education and empow-
er its youth to dream big and 
achieve more.

Through initiatives like 
the Pre-Matric Scholarship, 
Post-Matric Scholarship, and 
REWA Scheme, Ladakh is em-

powering its greatest asset—its 
youth.

These scholarships aren’t 
merely financial assistance pro-
grams but transformative tools 
to create a level playing field 
for students. Through these 
scholarships, the administration 
is not just addressing econom-
ic barriers but also inspiring a 
generation to reach for the stars.

Pre-Matric Scholarship:
The journey of a thousand 

miles begins with a single step, 
and for Ladakhi students, the 
Pre-Matric Scholarship is that 
critical first step. This scheme 
focuses on school-going chil-
dren from Scheduled Tribe (ST) 
communities, ensuring that fi-
nancial hardships do not hinder 
their education.

By providing much-needed 

By: Mohd Yousuf

Ladakh’s scholarship schemes 
pave way for youth success
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support, this scholarship en-
courages families to send their 
children to school, fostering a 
culture of learning and aspira-
tion.

In the academic year 2022-
23, over 760 students got ben-
efited from this initiative. By 
2023-24, the number had surged 
to nearly 2,884, reflecting the 
program’s growing impact and 
outreach.

Beyond the numbers, this 
scheme represents a lifeline for 
families struggling to afford 
basic educational resources. It 
ensures that every child, regard-
less of their socio-economic 
background, has the opportu-
nity to dream for a better and 
brighter future.

Post-Matric Scholarship:
For students stepping into 

the realm of higher education, 
Post-Matric Scholarship acts as 
a bridge between ambition and 
achievement. This scheme is 
designed for ST students pursu-
ing studies beyond the matricu-
lation level, providing financial 
assistance to cover tuition fees, 
books, and living expenses.

In the academic year 2022-
23, the scheme supported over 
8,600 students, with a stagger-
ing Rs 21.53 crore disbursed to 
help them chase their academic 
dreams.

By 2023-24, the beneficiar-
ies had grown to over 9,200, 
further cementing the program’s 
pivotal role in shaping Ladakh’s 
academic landscape.

This scholarship does more 
than just pay for college fees—
it empowers students to break 
the cycle of poverty, contribute 
meaningfully to their communi-
ties, and set an example for gen-

erations to come.

REWA Scheme: 
Of the Ladakh’s flagship 

educational initiatives, REWA 
Scheme stands out as a testa-
ment to the region’s commit-
ment to fostering excellence. 
Named to signify “hope,” 
REWA is designed to provide 
financial assistance to Ladakhi 
students aiming to crack na-
tional-level competitive exam-
inations and gain admission to 
premier institutions.

REWA 2.0: 
Recognizing the importance 

of representation in administra-
tive services, REWA 2.0 focus-
es on preparing Ladakhi youth 
for the UPSC Civil Services Ex-
amination. Each year, 80 candi-
dates—40 each from Leh and 
Kargil—are selected through a 
rigorous screening process. The 
program covers coaching fees 
of Rs 1,00,000 per candidate 
and provides an additional Rs 
18,000 for accommodation.

This initiative not only opens 
doors for aspirants to join pres-

tigious services like IAS, IPS, 
and IFS but also ensures that 
Ladakh’s unique voice and per-
spective are represented in the 
nation’s governance.

REWA for National En-
trance Examinations:

Recognizing that aspirations 
extend beyond civil services, 
the REWA scheme also provides 
financial assistance of up to Rs 
1,00,000 for students preparing 
for national-level entrance ex-
ams such as NEET, JEE, UG 
CLAT and NOA. By easing the 
financial burden, this program 
enables Ladakhi students to ac-
cess top coaching centers and 
secure admissions to reputed 
institutions in the country.

REWA isn’t just about fi-
nancial aid; it’s a comprehen-
sive initiative designed to in-
spire and sustain ambition. The 
scheme includes regular per-
formance monitoring, ensuring 
that beneficiaries stay focused 
and committed to their goals. 
Additionally, the program man-
dates that recipients appear for 
the respective exams, instilling 
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accountability and discipline.
Turning dreams into reality:
While the data speaks vol-

umes about the success of these 
initiatives, the true impact lies 
in the stories of transformation 
they bring about. These schol-
arships are turning dreams into 
reality for countless students, 
enabling them to envision ca-
reers in medicine, engineering, 
law, and civil services.

Take, for instance, the story 
of Tsering Dolkar, a young girl 
from a remote village in Kargil. 
Supported by the Post-Matric 
Scholarship, she became the 
first engineer in her family, in-
spiring her siblings and neigh-
bours to pursue higher educa-
tion.

Similarly, under REWA 
2.0, Jigmet Namgyal from Leh 
cracked the UPSC Preliminary 
Examination, setting a prece-
dent for his community to aim 
higher.

A vision for future
The scholarships offered by 

the Ladakh administration go 
beyond financial aid; they rep-
resent a vision for an equitable, 
empowered future. They aim to 
bridge the gap between Lada-
kh’s unique challenges and the 
limitless potential of its youth.

Through the Pre-Matric 
Scholarship, Ladakh ensures 
that every child has access to 
basic education. The Post-Mat-
ric Scholarship nurtures high-
er education aspirations, while 
REWA ignites ambitions for 
national and competitive excel-
lence. Together, these initiatives 
are creating a robust framework 
for the region’s educational and 
professional growth.

In Ladakh, education is not 

just a privilege but a commit-
ment—a promise to every child 
to dream big and achieve even 
bigger. Through transformative 
initiatives like the Pre-Matric, 
Post-Matric, and REWA schol-
arships, the UT Ladakh admin-
istration is shaping individuals 
while laying the groundwork 
for a progressive and inclusive 
society.

These initiatives serve as 
a beacon of hope, lighting up 
the path for students to nav-
igate the challenges of today 

and embrace the opportunities 
of tomorrow. Through these 
scholarships, Ladakh is script-
ing a story of empowerment, 
resilience, and boundless poten-
tial—one student at a time.
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The Government of India launched the 
One Stop Centre (OSC) scheme on April 
1, 2015. These centers offer a range 
of integrated services under one roof, 

including police facilitation, medical assistance, 
legal aid, counselling, psychosocial support, and 
temporary shelter for women facing violence or 
distress. 

The OSCs are designed to support women 
affected by violence in both private and public 
spaces, including within families, communities, 
and workplaces.

Across the country, these centres support 
women who face different types of abuse, including 
physical, sexual, emotional, psychological and 
economic violence. The services are available 
to women of all backgrounds, regardless of their 
age, education, social class, marital status, or 
culture.

The One Stop Centre is a scheme of the 
Women and Child Development Ministry set up 
under the Nirbhaya Fund and aims to support 
and assist women facing violence in public and 
private spaces, including domestic violence.

The setting up of OSCs from the year 2015 

One Stop 
Centre: 
Supporting 
women in 
crisis

By: Hakima Banoo
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onward, at district level, has 
provided a dedicated platform 
to women affected by violence 
and who are in distress to get 
necessary help and assistance, 
which was not available earlier. 

Similarly, the One Stop 
Centre (OSC) in Kargil, UT 
Ladakh was established on 4th 
July, 2022, to provide much-
needed support to women 
affected by violence and 
distress. Since its establishment, 
the centre has received 44 cases, 
most of which are related to 
domestic violence.

OSC Administrator, Ummul 
Baneen, said that a significant 
number of these cases involve 
emotional and mental abuse, 
highlighting the need for greater 
awareness and intervention in 
such situations.

According to Baneen, 
several factors contribute to the 
prevalence of domestic violence 
in the region. She identified 
early child marriages, lack of 
education, low self-confidence 
and excessive dependence on 

husbands and their families 
as the key reasons behind the 
abusive situations many women 
face. These challenges create 
an environment where women 
often feel powerless to seek 
help or stand up for their rights.

Despite the complexity of 
the cases, Baneen said that 
most of the cases have been 
resolved successfully, with 
regular follow-ups conducted 
to monitor progress and ensure 

continued support. The centre’s 
comprehensive approach to 
supporting victims has proven 
effective in bringing about 
positive change in many lives.

The OSC in Kargil offers 
a range of services, including 
temporary shelter for up to 
five days, police assistance, 
medical aid, legal assistance 
and counselling.

These services are aimed at 
providing immediate relief to 
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women in crisis, ensuring they 
have the resources needed to 
recover and rebuild their lives.

In addition to direct support, 
the OSC also works to raise 
awareness about women’s 
rights and empowerment. The 
centre often organizes various 
programs in different blocks 
and villages in collaboration 
with other local organizations 
and government departments 
like women cell, Women Police 
Station Kargil, ICDS, Rural 
Development Department 
Kargil etc.

These programs focus on 
educating women about the 
importance of education and 
empowering them to seek help 
in cases of violence. By raising 
awareness about the services 
provided by the One Stop 
Centre (OSC), these initiatives 
contribute significantly to 
fostering a safer and more 
supportive environment for 
women in Kargil.

Through its efforts, the OSC 
Kargil is not only addressing 
immediate crises but also 
working towards long-term 
solutions for the empowerment 
and well-being of women in the 
region.

Over 5.4 Lakh women 
supported:

Presently 758 OSCs have 
been approved for 734 districts 
across the country, out of 
which 708 OSCs have been 
operationalized in 35 states/
UTs, which have assisted over 
5.40 lakh women till March 
2022.

Based on encouraging results 
of this initiative and benefits 
to women, the Government 
has decided to open 300 more 

OSCs under Mission Shakti, 
in the districts having higher 
rate of crime against women 
or having bigger geographical 
area, preferably in aspirational 
districts.

This information was given 
by the Minister of Women and 
Child Development, Smriti 
Zubin Irani, in a written reply 
in Lok Sabha on 29th July, 2022

The scheme aims to offer 
complete support to women 
facing violence, whether at 
home, work, or in public, all 
in one place and provide quick 
access to various services like 
medical care, legal help, and 
counselling, all under one roof, 
to help women fight against any 
kind of violence.

As per the scheme guidelines, 
district/ State authorities are 
mandated for monitoring, 
coordinating and mid-course 
correction for effective 
implementation of the scheme.

The Ministry at various 
levels also reviews, from 
time to time, for effective 
implementation of the scheme 
and functioning of these 
centres by issuing advisories 
to States Governments/ UT 
Administrations and conducting 
meeting, video conferencing etc 
with all concerned functionaries. 
Further, an online platform 

namely Sakhi Dashboard is also 
available for monitoring of its 
implementation.

On 31st Jan 2024, in her 
address at the 32nd Foundation 
Day of the National Commission 
for Women (NCW), Union 
Minister, Smriti Irani said 
that OSCs help women who 
have faced violence have been 
established in over 700 districts 
across the country and around 
8.3 lakh women have received 
help through them.

Since inception i.e. from 1st 
April 2015 to 24th May, 2024, 
over 9.19 lakh women got 
assistance through the OSCs 
whereas over 1.53 crore calls 
had been received through the 
Women Help Line (WHL) and 
over 76.02 lakh women assisted 
across the country.

Under the Nirbhaya Fund, 
upto the financial year 2023-24, 
a total amount of Rs 7212.85 
Crore has been allocated. The 
total amount released by the 
Ministries/Departments and 
utilized out of the Nirbhaya 
Fund since inception is Rs. 
5501.48 Crore which is nearly 
76 percent of the total allocation.

This information was given 
by the Minister of Women and 
Child Development, Annapurna 
Devi in the Rajya Sabha in reply 
to a question on 31st July, 2024.
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Introduction:

Domestic violence is 
a pervasive issue 
that undermines the 
safety, dignity, and 

rights of individuals, predomi-
nantly women, within the con-
fines of their homes. It manifests 
in physical, emotional, sexual, 
and economic abuse, leaving 
lasting scars on survivors and 
their families. Deep-rooted so-
cietal norms, gender inequality, 
and lack of awareness often per-
petuate this cycle of violence.

Addressing domestic vio-
lence requires a comprehensive 
approach, including stringent 
legal measures, accessible sup-
port services, and community 
education to challenge stereo-
types and empower survivors. 
Creating safe spaces, fostering 
dialogue, and promoting equal-
ity are essential to breaking the 
silence and building a society 

where everyone feels secure 
and valued.

Domestic violence is a sensi-
tive issue that often goes unno-
ticed in everyday conversations. 
Even in a place as picturesque 
and serene as Kargil, a small dis-
trict in the Union Territory of 
Ladakh with a close-knit pop-
ulation of around 1.4 lakh, this 
challenge exists quietly.

Kargil, renowned for its 
breathtaking landscapes and 
warm, harmonious community, 
also faces social issues that call 
for thoughtful attention. Among 
these, domestic violence, which 
primarily affects women, stands 
out as a concern that needs col-
lective awareness and action. 
Addressing this issue with com-
passion can help foster a safer 
and more supportive environ-
ment for all.

Field visits and interviews 
with women from various vil-

Domestic violence
and its impact on mental health

By: Aamina Banoo

“All violence is the 
illustration of a pa-
thetic stereotype.”
Barbara Kruger.
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lages in Kargil reveal that many 
experience domestic violence, 
both at home and in the work-
place. For countless women, 
the home—a place meant to of-
fer safety and comfort—often 
becomes a source of fear, stress, 
and emotional turmoil.

Material and Methods: 
(OSC Reference)

This study includes a sample 
of 30 women who approached 
the One Stop Centre (OSC) for 
Women in Kargil. The OSC 
team used an interview sched-
ule to assess patterns of vio-
lence among these women.

Results:
Demographics:
•	 50% of respondents 

were between 18-28 years old.
•	 Over 55% were home-

makers .
•	 The majority lived in 

joint family structures.

Patterns of Violence:
•	 More than one-fourth 

of the victims reported severe 
physical violence including 
slapping, pushing etc. Majority 
of victims’ i.e.  70% reported 
mental or emotional abuse.

•	 Husbands were the most 
frequently reported perpetra-
tors, with some cases involving 
in-laws as well.

•	 Unemployment 
emerged as a significant factor, 
with unemployed women often 
perceived as inferior and more 
vulnerable to abuse.

Mental Health Impacts:
Domestic violence has se-

vere repercussions on women’s 
mental and physical health, 
leading to:

•	 Depression.
•	 Anxiety Disorders.
•	 Sleep disorders.
•	 Post-traumatic stress 

disorder (PTSD).
•	 Low self-esteem.
•	 Decreased self-confi-

dence.	

Government initiatives to 
prevent domestic violence: 
The government of India has 
taken various significant steps 
in recent times against domestic 
violence. 

1. Section 498A of the IPC: 
This provision protects women 
from abusive acts—mental or 
physical—by their husbands or 
in-laws.

2. Protection of Women from 
Domestic Violence Act, 2005: 
This act safeguards women 
from domestic violence and en-
sures rights to residence, main-
tenance, custody, protection, 
and compensation.

3. Support Institutions: In 
Kargil, several government 
schemes and facilities are avail-
able and functional including: 
One Stop Centre for Women, 
Special Cell for Women, Dis-
trict Hub for Empowerment 
of Women, Women Helpline. 
Despite these resources, many 
victims remain silent due to so-
cietal stigma or fear of losing 
their social reputation. Howev-
er, seeking help is crucial to re-
claim self-worth and break the 
cycle of violence.

Conclusion:
The importance of education 

and awareness among men:
Education has long been a 

cornerstone for social transfor-
mation. An educated and em-
powered woman who is aware 

of her rights is less likely to tol-
erate domestic violence. While 
even educated and self-reliant 
women can become victims, the 
majority of cases involve wom-
en who are ignorant of their 
rights or are school dropouts.

Simultaneously, it is critical 
to raise awareness among men, 
who are often the instigators of 
violence. Social change is only 
possible when men understand 
the devastating consequences 
of their actions and work along-
side women to eradicate this 
menace.

Breaking the silence:
Women must understand that 

compromise is not the answer. 
Staying silent only sets an ex-
ample for future generations, 
allowing the cycle of abuse to 
continue. The fight against do-
mestic violence requires urgen-
cy. Every step taken to resist 
and report violence contributes 
to reshaping societal percep-
tions and fostering a safer, more 
equitable future.

Author is gender special-
ist under District Hub for Em-
powerment of Women, Mission 
Shakti Kargil, Department of 
Social and Tribal Welfare UT 
Ladakh. She can be reached at 
wazirashfi3@gmail.com
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A few months back, 
on the occasion of 
Diwali, the First 
Lady of Union ter-

ritory of Ladakh, Smt. Neelam 
Mishra distributed cloth bags 
and metal water flasks to all the 
staffs of UT Ladakh Lt. Gover-
nor’s (LG) Secretariat. This was 
aimed to reduce the use of plas-
tic bags and one-time plastic 
water bottles. The bags carried 

the motto ‘Say no to one time 
use plastic’. 

This initiative in the LG’s 
Secretariat, in comparison to 
the whole population of Lada-
kh may seem small, but it has 
far reaching salutary impact 
which the fragile environment 
of Ladakh is awaiting. The 
‘who’ and ‘where’ of this initia-
tive make it a significant event. 
Firstly, the initiative by the First 

Lady herself resonates that 
Ladakh needs steps at the grass 
root level to protect its fragile 
environment and ecology. Sec-
ondly, starting the event at LG’s 
Secretariat, which in effect is 
the heart of Ladakh, goes a long 
way in spreading the message 
of environs reforms to people 
across Ladakh. 

This event attracted my at-
tention to the works of the 

Leading by Example:

By: Dr. Anwar A. Tsarpa

Ladakh’s First Lady Champions 
Grassroots Environment Reform
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First Lady, especially towards 
preserving the environment in 
Ladakh including promotion of 
greenery at Raj Niwas in Leh, 
as also proper segregation of 
garbages, recycling and the re-
use of the wastes etc. Accord-
ingly, I had a detailed talk with 
her during her visit to Kargil 
district. 

Her work in this field started 
when, while travelling to a vil-
lage in Leh in February 2023, 
she found garbage littered on 
roadsides. When asked, peo-
ple nearby informed that tour-
ists have thrown it. However, 
the character of the garbage 
showed that they were products 
of households. Thus, she start-
ed working on proper segrega-
tion and treatment of garbage in 
Ladakh. 

She visited the segregation 
plants of both rural and urban 
areas where she realized that 

the garbage produced in Lada-
kh was beyond the capacity of 
the garbage segregation plants 
as the daily garbage produce 
was high and the number of 
employees at the segregation 
site were few. Further, albeit 
the wet and dry were separate, 
but the wet garbage itself had 
different types of mix. The la-
dies who were working on the 
segregation sites informed that 
they were working on a meagre 
salary. The First Lady request-
ed the intervention of the UT 
Administration after which the 
salary of the said workers was 
doubled. However, the garbage 
handling capacity problem re-
mained unaddressed as the gar-
bage produce was too high. 

Thus, to reduce the workload 
on segregation sites, she in-
creased the number of dustbins 
from two to four. Earlier, there 
were separate bins only for dry 

and wet garbage. She separated 
the dry into three bins: wrap-
pers, tetra pack and plastics. For 
medical wastes from health cen-
tres, she asked the concerned 
people to be correct about its 
segregation, so that it could be 
sent to the garbage place sepa-
rately for disposal at insemina-
tion plant. 

While in Nubra, she found 
the garbage produce from 
homes everywhere stuck in 
bushes and sand dunes. Gar-
bage was also over, among the 
beautiful rocky landscapes and 
even on the banks of streams 
and rivers. Working on the prin-
ciple of ‘Charity begins from 
home’ she collected the garbage 
from Raj Niwas to make it gar-
bage free. She also advised the 
concerned persons in UT Sec-
retariat to collect the tetra pack 
and wrappers waste so that it 
could be put to recycle and re-
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use. Here she mentioned a sim-
ilar story of Partappur Brigade 
Commander’s wife who col-
lected the wastes and declared 
her vicinity garbage free. 

The First Lady separately 
collected tetra pack, wrappers 
and papers and took it to Delhi 
and gave it to a NGO working 
on recycle and reuse projects. 
There are many such compa-
nies like Ecoline etc who makes 
garments, jackets, table, chair, 
benches and other such products 
making reuse of garbage. Keep-
ing these options in mind she 
believes that every household 
should do proper solid waste 
management so that Ladakh be-
comes clean. She also lauded an 
agency in Leh which is working 
to developing a plant that could 
turn wrappers into floor tiles. 

She mentioned that the waste 
could even be sold out, at least 
for a small amount, which 
would become a motivational 
factor for locals to contribute 
to this process. She is look-
ing forward to inviting NGOs 
from Delhi to create awareness 
among local people in Ladakh 
so that they contribute to segre-
gation of solid wastes. 

She also mentioned the pa-

per recycling plant installed by 
PAGIR. Such paper recycling 
plants ensure reuse of all pa-
per wastes and clothes and cut 
the quantity of wastes from the 
Ladakh’s ecology. She recom-
mends that there should be a 
paper recycling plant in Kargil 
also. Recalling the time when 
she was in Arunachal Pradesh, 
she arranged to send all Raj 
Bhawan paper wastes to the pa-
per recycling plant which pro-
duced file covers and in turn Raj 
Bhawan bought them. 

She is now promoting Bi-
odegradable sanitary napkins 
produced by SHG Women of 
Ladakh for women’s better hy-
giene and sanitation and a step 
towards clean and safe environ-
ment. 

She has also tuned the Raj 
Niwas in Leh to a green area 
by planting local tree saplings 
in the rocky barren lands in the 
premises. With this move she 
encourages the locals in Lada-
kh to stay connected with their 
roots, plants and trees.

Smt. Neelam Mishra’s tire-
less efforts to promote environ-
mental sustainability in Ladakh 
reflect a vision that prioritizes 
both immediate actions and 

long-term impacts. From ad-
vocating for plastic-free prac-
tices to implementing effective 
waste management systems and 
greening barren lands, her initi-
atives are setting a remarkable 
precedent. With focus on aware-
ness, innovation, and collabo-
ration, the First Lady’s leader-
ship inspires every resident of 
Ladakh to take responsibility 
for preserving their fragile en-
vironment of Ladakh. Her jour-
ney underscores the practice 
that sustainable change begins 
with individuals commitment 
and spreads through collective 
efforts, paving the way for a 
cleaner, greener Ladakh for the 
posterity.
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Humas Upliftment Or-
ganization (NGO), 
with its head office 
at Thasgam Drass, 

District Kargil, was founded by 
Altaf Hussain, a Senior Clerk in 
the Subordinate Judiciary, and 
Murtaza Ali, currently working 
as a teacher in the Education 
Department. Both are alumni of 
Sainik School Mansbal, Kash-

mir. Zakir Hussain was one of 
the founders of the organiza-
tion, which was established in 
2016.

The first Chairman of the 
NGO, Gulam Hussain, a re-
tired ARC from Cooperative 
Department, and the President, 
Mohammad Younus, a teacher 
in a private school, have led the 
organization with the support of 

its members Khursheed current-
ly serves as the Vice Chairman, 
and Bilal Ahmad holds the posi-
tion of General Secretary.

While talking to one of the 
founding members of the organ-
ization, Altaf Hussain, he said 
it was his childhood dream to 
serve the community, particu-
larly in the field of education.

He said that despite having 

Humas Upliftment Organization:

By: Tufail Ahmad Lone

Empowering education, community 
development in Kargil
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limited sources of income, he 
was passionate about learning 
new things during his child-
hood. He recalled that, at that 
time, they had limited avenues 
to learn and get familiar with the 
outside world compared to the 
abundant resources and techno-
logical advancements available 
to students in the modern era.

“I felt deprived of not having 
proper career guidance during 
my early schooling. This was 
the time when I realized that 
importance of early guidance in 
the formative years and it was 
also the time when I decided 
that I will start an NGO which 
will guide students in achieving 
their goals,” he said.

The childhood dream be-
came a reality with the support 
of his childhood friend, Murtza 
Ali. Altaf said that turning their 
vision into reality was far from 
easy when they first set out to 
bring their dream to life. “There 
were many hurdles and chal-
lenges,” he said, “but with grit, 
commitment, and dedication, 
we managed to transform our 
dream into reality.”

Altaf said, “It gives me im-
mense satisfaction and a deep 
sense of relief when, through 
our NGO, a student from the 
weaker sections of society dares 
to dream and envisions a bright-
er future for their career.”

“This is just the beginning of 
our journey; there are miles to 
go and much to achieve. Many 
students possess immense talent 
and a passion for learning, but 
they are unable to realize their 
potential due to a lack of proper 
guidance,” he said.

He said that many students 
struggle to make significant pro-
gress in their career choices due 

to lack of economic resources, 
a situation he personally feels 
should not occur. 

With such students as a pri-
ority, the NGO envisioned its 
mission to support them, ena-
bling them to excel in their re-
spective lives and reach their 
full potential.

Aims of the organization:
•	 To promote quality ed-

ucation in Kargil by providing 
accessible learning resources 
and opportunities.

•	 To empower young 
minds by engaging them in 

educational initiatives and 
skill-building programs.

•	 To create a platform 
for community involvement in 
shaping a sustainable educa-
tional ecosystem.

•	 To collaborate with lo-
cal stakeholders, educational in-
stitutions, and government bod-
ies to bridge educational gaps.

Objectives:
1. To establish and manage 

schools, educational workshops 
by arranging quiz competition 
in Kargil, 1st NGO to do so in 
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school with participation of 25 
schools across District Kargil in 
2018 at High School Thasgam, 
Drass. And from 2016 to 2022 
the NGO organized 05 mega 
quiz competitions at different 
venues in Kargil.

2. To provide scholarships, 
mentorship, and career coun-
selling for students, especially 
from underprivileged back-
grounds by sending about two 
students under “Ghulam Hus-
sain Scholarship Initiative” by 
the support of Hope Classes 
Parraypora Srinagar, Kashmir.

3. To encourage youth partic-
ipation in leadership programs 
and capacity-building activities.

4. Have organized awareness 
campaigns on cancer aware-
ness at All India Radio Kargil, 
the importance of education by 
proposing  proposals to govern-
ment from time to time so as to 
organize Science Exhibition, 
Quiz Competitions and skill 
development like Beautician, 
Skilling Training held at Govt. 
Degree College Kargil from 
there about 50 girls trained with 
aim to support women empow-
erment.

5. To facilitate the integra-
tion of modern educational 
tools by installing five Toy Li-
braries at Govt. Middle School 
Pashkum, Doks Drass, Uni-
ty Public School Minjee, Po-
lice Public School, Primary 
School Kaksar, donating (15) 
Foldscope at Bhimbhat Higher 
Secondary School by Dr. Anu-
pama Harshal, Mahima Mehra 
Gir, NIRMAAN, PRASHNA, 
PRAYOG STEM Education 
Kits at Bhimbhat Higher Sec-
ondary School with classes 
running from Vinayak R. Kr-
ishnamurthy, PhD Associate 

Professor and J. Mike Walker 
Career Development Professor 
J. Mike Walker’66 Department 
of Mechanical Engineering.

Affiliate Faculty, Department 
of Computer Science and Engi-
neering Texas A&M University, 
College Station, Texas, USA, 
Magic Boxes Six Schools Like 
Govt. Middle School Sarchay, 
Govt. Middle School Doks 
Drass, Govt. Primary School 
Choskore Kargil, Ladakh Ya-
teem Trust Kargil, Jamyang 
Lamdon School Khalsi, Immia 
Mission School Choglamsar, 
installing libraries in school 
like Kharboo, Chanigund, 

Bhimbhat, Thasgam in different 
schools of Kargil with support 
of NGOs like Pagaria Welfare 
Foundation, Himalayan Volun-
teer Tourism, Sampoorna Shik-
sha, Computer Shiksha, Sary 
Jahan Sai Acha Foundation, 
Toymate Educational Toys and 
Games Bombay for Donating 
More Libraries.

For skilling, the NGO with 
support of Himalayan Volunteer 
Tourism Mahima Mehra Gir, 
Nilay Sir Good4Nothing, re-
puted trainer Vijay Singh from 
Lucknow promoted Mushroom 
cultivation program in five vil-
lages of Kargil District.
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Health Sector: It has organ-
ized blood donation camps with 
collection of 20 pint of blood, 
donated masks and sanitizers in 
schools.

Sports: Trained young girls 
in Ice Hockey, three girls rep-
resented Ladakh in Kaza Him-
achal Pradesh in 2022. Winning 
two Bronze and One Silver, one 
of such girl Mehruoon Nissa 
from Shargole represented In-
dia at Kazakhstan.

Achievements:
1. Educational Outreach. 

Launched several educational 
workshops and classes reaching 
hundreds of students in rural 
and urban areas of Kargil in the 
form of quiz competitions, win-
ter classes etc.

2. Scholarship program: 
Successfully provided schol-
arships to deserving students, 
helping them to continue their 
education under Ghulam Hus-
sain Initiative’ 2 Students every 
year.

3. Skill Development Pro-
grams. Engaged youth in 
skill-building programs focused 
on leadership, communication 
and technical skills like Mush-
room Cultivation, Beautician 
Skilling, training.

4. Community Collabora-
tion: It has built strong partner-
ships with local communities, 
schools, and government organ-
izations to improve educational 
infrastructure.

5. Awareness Campaigns: It 
organized several events like 
cancer awareness, Swachhata 
Abayan by installing 30 dust-
bins in Drass and Bhimbhat.

6. Digital Learning Initia-
tive: The NGO has introduced 
digital learning resources to 

enhance educational access and 
quality for students in remote 
areas like STEM education in 
every school.

It also supported Kargil In-
ternational Marathon Run for 
Apricot in 2022 with donation 
of Rs 20,000 and supported the 
1st Khelo India Sports Winter 
Ice Hockey at Drass UT level 
2020.

Awards:
•	 Best Social Work Dis-

trict Award 2022 on 26th Jan-
uary.

•	 Special Recognition 
Award by Sarhad Foundation 
P u n e .

•	 Special Recognition by 
Ladakh Tourism Kargil.

•	 Appreciation from 1st 
LG Ladakh RK Mathur.

•	 Recognition from All 
India Radio Kargil.

•	 Recognition from Dis-
trict Hospital Kargil. 



NOVEMBER - DECEMBER 2024 | 31

Some prominent person-
alities are recognizable 
from a distance, while 
others may not appear 

significant based on their looks 
or attire, yet they possess great 
character. Late Sadiq Ali Sadiq, 
a renowned Balti poet and writ-
er from Kargil, falls into the 
first category.

Sadiq Ali Sahib was a man 
of striking stature and an im-
pressive yet attractive physique. 
His ancestors hailed from the 
famous apple-growing village 
of Pari in Khermang. It is like-
ly that his grandfather or father 
came here for trade.

I have had the honor of liv-
ing in the same neighborhood 

in Kargil since childhood where 
Sadiq Ali also resided. The Balti 
Bazaar has been a fertile ground 
for literary talent, home to po-
ets like Bashir Ahmad Wafa, 
Sibt Hassan Kaleem, Akbar Ali 
Khan Shaheen, Imdad Hussain 
Imdad, and Ali Khan Hazein, in 
addition to Sadiq Ali. Among 
them, Imdad, who was Sadiq 
Ali’s younger brother, has now 
passed away.

Speaking of Sadiq Ali (may 
Allah grant him paradise) he 
was a remarkably handsome, 
well-dressed, and a kind-heart-
ed individual. His white beard 
added to his appealing stature. 
His gait was also distinct from 
that of ordinary people, exuding 

a unique grace and certain non-
chalance.

Generally, poets are lean and 
weak, while Sadiq Ali was ro-
bust and well-built. One day, I 
don’t know how, I took the lib-
erty to ask him, “Haji Sahib, 
poets are usually lean and weak, 
but you, Mashallah, are not like 
that.” Sadiq Ali Sahib smiled 
and replied, “So you mean to 
say that I am not a poet!” It has 
been about three or four years 
since we parted ways with him.

Today, I recall that about ten 
to fifteen years ago, I wrote a 
review of his book “Sada-e-
Sadiq,” which was published 
in the newspaper “Rang-e-Yal 
Kargil Number.” This review 

By: Jawad Jalib Ameeni 

The unforgettable legacy of late 
Sadiq Ali Sadiq, an eminent balti poet
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had also come to Sadiq Ali’s 
attention, and he was very 
pleased to read it. Expressing 
his appreciation for it he said, 
“At least someone is paying 
some attention.” Although at 
that time I was a novice begin-
ner, and my writings must have 
contained hundreds of mistakes, 
it still pleased prominent poet 
and writer like him. Today, I 
thought, why not to write a pro-
file of the personality of Sadiq 
Ali Sadiq Sahib.

Once in 2013, I hesitated 

and faltered while carrying 
my manuscripts to seek a pref-
ace and corrections from him 
for the purpose of publishing 
my poetry collections. When I 
reached his residence, I casu-
ally mentioned, “I would like 
you to write an article about 
you.” To my surprise, Sadiq Ali 
Sahib responded seriously, and 
his unexpected reply left me 
speechless. He said in the Pur-
gi language, “ــک ــن چی ــا چھاکھ  دو ن
ژھــورا؟ مــی  شــیک   which ”ژوخ 
translates to “Won’t it seem like 

I have passed away.” After that, 
the thought left my mind. 

Most of our contemporary 
poets referred to him as their es-
teemed teacher, especially the 
Balti poets. It is possible that 
he was their formal teacher in 
the art of poetry, or they might 
have been using the term out 
of respect. They know better. 
However, following their re-
spect, and since he was a good 
and well-known poet, we also 
began to call him’ Ustaad’, a 
teacher during our participation 
in literary gatherings. He was 
so gracious that one day, after 
a dialogue session on All India 
Radio (Kargil), as I was walk-
ing ahead, Sadiq and the other 
senior poets were still behind. 
I heard Sadiq’s deep, resonant 
voice in the corridor, address-
ing others loudly with my pen 
name, asking where I was. He 
must have seen me quickly slip-
ping away from the Studio. I 
stopped and said, “Respected 
Sir.” He stood there and said, 
“Look, you call me a teacher, 
and that’s why I’m saying this. 
The ‘Salaaam’ you just recited 
was good, but it only had the 
’radeef’(refrain); there was no 
’qafia’ (rhyme).” Believe me, it 
was the first time I appreciated 
criticism in my life. As criti-
cism is always bitter, but his cri-
tique felt sweet, and I sincerely 
thanked him from my heart.

One of Sadiq Sahib’s quali-
ties was that he generously ap-
preciated good poetry, regard-
less of whether the poet was a 
novice. This was a reflection of 
his just nature. Professionally, 
he was initially a teacher, and 
later, in line with his interests 
and tastes, he held the position 
of Research Assistant in Balti at 
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the Jammu and Kashmir Acad-
emy of Art, Culture, and Lan-
guages. This position was more 
suitable for him, and it later 
greatly benefited his poetic and 
literary journey. Sadiq Sahib’s 
contributions to the Cultural 
Academy are invaluable and 
unforgettable. 

He himself stated that he 
played a significant role in 
nurturing many of today’s po-
ets from Kargil. He mentioned 
that there was a time when we 
would have to bring people in 
by force to participate in poetry 
sessions. In this regard, he has 
made a significant contribution 
to the literary circles of Kargil. 
May Allah bless him and grant 
him a place in the company of 
Holy Prophet and his family 
(AS).

There is one more incident 
related to him that is not some-
what pleasant. One day, during 
the publication of my books, 
I met him in the street in Balti 
Bazaar. After exchanging greet-
ings, he asked me where I had 
done the typing for the book. I 
replied, “Sir, my younger broth-
er and I did it together. But the 
typing was done by Ehsan Ali.” 
He said, “I am also thinking of 
compiling another collection 
(of poetry). You may get it (the 
manuscript) typed, I will give 
some more later.” I replied, “If 
you want, we can do it.” He said, 

“No, no, I will pay for it. Get it 
done through your acquaintanc-
es in the market.” I agreed and 
took about ten to fifteen of his 
ghazals written on A4-sized pa-
pers. I then headed towards Is-
lamia School Chowk, in Kargil 
Market. On the way, I glanced at 
one or two ghazals from it. The 
verses which were written in 
beautiful calligraphy with black 
ink, looked as appealing as his 
personality. I handed them over 
to Ehsan Ali for typing. A few 
days later, I went back to Ehsan 
Alii’s shop to see the final stage 
typing of my book. I saw he was 
working on document and had 
also added a beautiful border. 
I told him, “The border looks 
great, dear Ehsan Bhai!”. Ehsan 
Bhai smiled. Seeing his smile 
made me a bit suspicious, so I 
started reading the text of the 
book and realized that this was 
the poetry of Sadiq Ali Sahib. 
I jokingly said to Ehsan Bhai, 
“Brother! You work according 
to people’s status. How beauti-
fully you have prepared Sadiq 
Sahib’s manuscript!”.

Unfortunately, after few 
days, on the 9th of Muharram, 
while making arrangements for 
the Majlis-e-Aza, Ehsan Bhai 
passed away in an accident at a 
young age. 

Sometime later, Sadiq Ali 
Sahib met me and started asking 
about those ten to fifteen pieces 

of poetry. I said, “Dear Sir, you 
must have heard that the person 
passed away in an accident. I 
will talk to his relatives to find 
out.” 

Sadiq replied, “Brother 
please, find those and bring 
them to me; I don’t even have 
a master copy of his work.” 
In this regard, I once met Haji 
Fayyaz, who was a cousin of 
the late brother Ehsan. He said 
he would search for it. Unfortu-
nately, after some time, one day 
the news came that Haji Fayyaz 
had also passed away. May 
Allah bless their souls. Now, 
Ustaad Sadiq Ali’s son, Babu 
Jafar Meqdad, keeps asking me, 
“Brother, what happened to that 
manuscript?” Unfortunately, 
Sadiq Ali Sahib’s this poetry 
manuscript has not yet been re-
covered. 

Late Sadiq Ali Sahib was not 
only an exceptional poet but 
also a great human being. May 
Allah bestow His infinite bless-
ings upon his noble soul.

Jawad Jalib Ameeni, is an 
educationist and an eminent 
Purgi and Urdu poet hailing 
form Kargil. The profile was 
originally written in Urdu and 
translated into English by H M 
Hussain Pashkum.
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Mohammad Nawaz 
Sharifud-din 
(IDES) is a suc-
cessful UPSC 

Civil Service examination 
qualifier from Kargil district 
of Ladakh who exemplifies the 
transformative power of resil-
ience, dedication and unyield-
ing determination.

Born in Shimsha area of 
Drass, a remote village nestled 
in the scenic yet challenging 
terrain of Kargil, his story is a 
testament to how dreams, when 
pursued with courage and com-
mitment, can transcend even the 
most daunting circumstances.

Early life and education:
He was born and brought up 

in a humble rural setting. Shar-
ifud-din was influenced by his 
father, a dedicated teacher who 
instilled in him a love for learn-
ing and an unwavering belief in 
hard work. Education, though 

limited in resources, became his 
pathway to a brighter future. 

He attended the Jaffaria 
Academy of Education in Kar-
gil, where his brilliance shone 
through, securing the second 
position in the district in his 
10th-grade exams. His academ-
ic potential was undeniable and 
his thirst for knowledge took 
him to Srinagar, where he com-
pleted his higher secondary ed-
ucation.

During this phase, he aimed 
for a medical career, preparing 
for entrance exams like BOPEE 
CET now (NEET) while also 
attempting AIEEE (now JEE). 
Despite qualifying the AIEEE 
cut-off but due to lack of guid-

ance and counselling he missed 
an opportunity at National Insti-
tute of Technology (NIT) Srina-
gar.

However, this setback did 
not deter him. Instead, it set 
the stage for a pivotal chapter 
in his journey. He qualified for 
SKUAST-K entrance exam and 
pursued a degree in veterinary 
science, unknowingly laying 
the groundwork for an incredi-
ble future.

The UPSC dream:
It was during his undergrad-

uate years that Sharifud-din’s 
aspirations began to take shape. 
He drew inspiration from the 
remarkable achievements of 

By: Mohd Yousuf 

Mohammad
Nawaz
Sharifud-din’s
inspiring
journey

From a village boy to UPSC achiever:
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Dr. Shah Faisal, the first Kash-
miri to top the IAS exam and 
Dr. Shahid Iqbal Choudhary, 
an IAS officer and Veterinary 
Surgeon. Their stories ignited 
a spark within him, nurturing a 
dream to serve society through 
the prestigious civil services.

However, the road to UPSC 
was full of challenges. The high 
costs of preparation, combined 
with logistical difficulties, 
posed significant hurdles. Yet, 
he remained determined choos-
ing a pragmatic approach to his 
ambitions.

To ensure financial stability, 
he decided to pursue Masters 
in veterinary science while si-
multaneously preparing for the 
UPSC exams. With a modest 
fellowship and affordable hostel 
accommodations, he managed 
to prepare without burdening 
his family.

Trials and triumphs in 
UPSC preparation:

In 2015, while pursuing his 
master’s degree, Sharifud-din 
made his first attempt at the 
UPSC Civil Services Exami-
nation. Although, he couldn’t 
clear the preliminary stage, it 
marked the beginning of a re-
lentless pursuit. Seeking fo-
cused guidance, he joined the 
Jamia Hamdard Residential 
Coaching Academy (JHRCA), 
where he sharpened his prepa-
ration strategy.

Meanwhile, life presented 
new opportunities. In 2017, 
he qualified for the IBPS RRB 
exam and secured a position 
as an Assistant Manager in a 
Grameen Bank. Balancing a de-
manding job with UPSC prepa-
ration was no small feat, yet 
his unwavering commitment 

kept him going. Taking a year’s 
leave, he made another attempt 
for UPSC in 2018, progressing 
through the prelims and mains 
but narrowly missing final se-
lection by just six marks.

Undeterred by these set-
backs, he joined Jamia Millia 
Islamia’s Residential Coaching 
Academy to refine his approach 
further. His perseverance paid 
off in 2019 when he successful-
ly cleared all three stages of the 
UPSC examination, earning a 
spot on the final list.

Simultaneously, he also 
qualified for the JKPSC exami-
nation for the post of Veterinary 
Surgeon, a testament to his ver-
satility and determination.

Notably, he also qualified 
for the JKAS 2018 examination 
and Naib Tehsildar (NT), but 
he skipped both interviews be-
cause he got selected as Veter-
inary Surgeon through JKPSC 
further showcasing his capabili-
ty and determination to excel in 
competitive exams.

In 2021, he once again qual-
ified for the UPSC interview 
stage, marking a total of four 
interview appearances during 
his journey, a rare achievement 
in itself.

Overcoming challenges:
Sharifud-din’s journey was 

not without personal and emo-
tional hardships. In 2020, amid 
the global Covid-19 pandem-
ic situation, his mother passed 
away. Despite the grief, he 
channelled his pain into pur-
pose, managing to clear the 
UPSC mains stage and appear 
for the interview that year. Al-
though, he didn’t make the final 
list, his resilience remained un-
shaken, inspiring many to find 
strength in adversity.

The pillars of support:
Throughout this challenging 

journey, the unwavering sup-
port of his family, especially his 
parents and brothers, played a 
pivotal role. Their constant en-
couragement and belief in his 
abilities became the foundation 
of his strength, allowing him to 
persist in the face of every chal-
lenge.

Lessons:
Reflecting on his incredible 

journey, Sharifud-din attributes 
his success to perseverance, ad-
aptability and an ability to learn 
from failures. He said that set-
backs are not the end but step-
ping stones to greater achieve-
ments. His story highlights the 
importance of resourcefulness, 
as seen in his decision to simul-
taneously pursue academic and 
professional milestones while 
preparing for one of the tough-
est examinations in the country.

A beacon of hope for
aspirants:
Today, Sharifud-din’s story 

serves as a beacon of hope for 
countless aspirants across the 
nation, especially those from re-
mote and underprivileged back-
grounds. From a small village 
in Kargil to becoming a symbol 
of determination and success, 
he has proven that no dream is 
too big when pursued with un-
wavering dedication. His life 
exemplifies the power of grit, 
hard work and an indomitable 
spirit. As he continues to inspire 
others, his journey reminds us 
about the importance of hard 
work to achieve any dream.
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Let’s learn our 
language “Pod Eig” 
the Ancient Script of 
Tibetic Languages 
(Part V)

Dear readers, welcome!
With this episode, we have reached the fourth 

milestone in the series of learning the Purgi lan-
guage and its Classical Script.

In the previous lessons, you learned the conso-
nants and vowels of the Tibetan alphabet “Pod 
Yig”. We also learnt to make new words using 
those alphabets.

We are learning to write the Purgi language us-
ing the Tibetan alphabet.  In today’s lesson let us 
continue this series further.  

Let me first introduce you to a few new words.
Monosyllabic Words:
Since in Tibetan alphabet, like Hindi, the vow-

el “a” is attached to each letter by itself, there-
fore monosyllabic words can also be formed in 
Purgi with this alphabet. 

By Issa Sabiri
(Purgi Linguist and Scholar)

سلسلے  کے  ے 
ن یکھ� س� بان  ز� پرگی  ہم  ساتھ  کے  د۔اسقسط  آمد�ی خوش  کرام،   ن  ی

ئ
قار�

۔ ی �ہ چکے  پہنچ  پر  دان  ی
ئ

�پا� چوتھے   کے 

کے  تہجی    حروف  تبتی   ی 
ن یع� �  « اِ�ی  »پود  نے   آپ  می  اسباق   پچھلے 

بنائے  بھی  الفاظ  نئے  سے  مدد  کی  ان  اور  تھے  س�یکھے  مصوتے  اور  ے 
ت مصم�

رہے  کر  مشق  کی  ے 
ن یکھ� س� بان  ز� رگی   �پُ کے  کر  استعمال  تہجی  حروف  تبتی  تھے۔ہم 

چند  پہلے  آپ  ۔   ی   �ہ �ڑھاتے  �ب آگے  د  ز��ی


م کو  سلسلے  اس  اب  ی 
ئ

آ� ۔   ی  �ہ

۔  ہوں  متعارف  سے  الفاظ 

کا  اَ«   « طرح  کی  ہندی   می  تہجی  حروف  تبتی  چونکہ   ( الفاظ  حرفی  ا�ی 

اس  لی  اس  ۔  ہے  ا  ہو�ت جڑا  خود  بہ  خود  ساتھ  کے  حرف  ا�ی  ر  �ہ مصوتہ 

۔ ی �ہ بنتے  بھی  الفاظ  حرفی  �ی  می  پرگی  ساتھ  کے  تہجی  حروف 

بان  ز� اپنی  یں  یکھ� س�
ی 

ئ
آ�

 Tibeticبانوں ز� الاصل  تبتی 
اگِ  پود  الخط  رسم  قد�ی  کا    Languages

)5 )قس�ت 

اسكالر( و  ات  ی
ن

لسا� ر  ما�ہ )پرگی  ری  صا�ب  ٰ یسی ع� ر:  تحر�ی

Purgi Word in 
Tibetan Script

Purgi Word English 
Transliteration

 Hindi 
Transliteration

Meaning

ཀ་      کا ka क 1. pillar 
2. order

ཁ་ کھا kha ख  1. mouth 
2. snow

ང་ ن٘ا nga ङ me

ཅ་ چا cha च tea

ཆ་ چھا chha छ  1. porso millet
2. part

ཐ་ تھا tha थ  1. fallow land

ད་ دا da द arrow
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اس  »اَ«   کا  حرف  ری 
خ

آ� می  الفاظ  حرفی  دو  کہ  کر�ی  نوٹ  الفاظ)  حرفی  دو 

ملا  ساتھ  کے  حرف  والے  پہلے  اسے  کہ  وں  کی ہے  ا  جا�ت پڑھا  ی 
ن

� ساتھ  کے 

کھگ  بلکہ«  ہوگا  ی 
ن

�« گا  کر«کھا  ملا    ག་اورཁ་ لی  اس  ۔  ہے  ا  گی پڑھا  کر 

لکھے  اں  �ی لی  اس  ہے  ی 
ن

� متبادل  کا  »ق«  می  تبتی  چونکہ  ۔  »ہوگا 

کھق 
« بلکہ  ی 

ن
� »کھگ«  اسے   لی  اس  ۔  ہے  ا  جا�ت پڑھا  ق  ہی  کو  »گ« 

گا۔ جائے  »پڑھا 

Two-syllable words (CC)

Note that in two-syllabic words, the sound “a” 
is not read with the last letter, because the first 
letter is read together with the first letter. Hence, 
when ཁ་ and ག་ are combined, it is not read as 
“kha ga “ Instead it is read “Khag”. Since there 
is no substitute for the Arabic Sound “ق” in Ti-
betan. Therefore “G” is pronounced as “ق”. So, 
we will read this word as “Khaq” (کھــق) instead 
of “Khag” (کھــگ).  Read the word given below 
with correct pronunciation. English and Hindi 
transliterations are given to help you.

Now let’s make some small sentences using 

Purgi Word 
in Tibetan 
Script

Purgi Word in 
Purgi Script 

Transliteration 

English 
Transliteration

Hindi Meaning

ཁག་     کھق khaq खक़ Part

ཁང་ کھن٘ khang खङ  pit

ཁར་ کھر khar खर Palace

གང་ گن٘ gang गङ  Full

གད་ گد gad गद knot

ངལ་ ن٘ل ngal ङल Tired

ངར་ ن٘ر ngar ङर pride

ངད ن٘د ngad ङद Strength

ཆག་ چھق chhaq छक़  cattle feed, 
broke

ཆད་ چھد chhad छद promise, 
tore

ཐང་ تھن٘ thang थङ plain
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these words. You may have noticed that there 
are no spaces between words written in the 

How to Write How to Spell How to Read

ཀ་ཀ་ཐ་ད་ཕད་མ་ཆད། کاکا  تھا دا پھن٘ما چھاد kaka tha da phangma chhad

ཨ་མ་ནང་ན་ཁར་ལ་ཆད། اما نن٘ نا کھر لا چھاد ama nang na khar la chhad

ང་ངལ་ནང་ངས་ཆད་བས་། ن٘ا ن٘ل نان٘ ن٘اس چھد باس nga ngal nang ngas chhad bad 

ཐག་པ་ལ་གད་ཏང་ས་། تھق پا لا گد تن٘ سا thaqpa la gad tangsa

ཐང་གང་ཤ་ན་ཝ་བང་ཏངས་། تھن٘ گن٘ شا نا وا بن٘ تن٘س۔ thang gang sha na wa bang tangs 

Tibetan Alphabet. While there are some dots 
placed in the middle of the words. These points 
are called “tshig”. In Tibetan grammar, instead 
of words, each sound unit (Syllable) is fol-
lowed by a pause and a “tshig” is placed sym-
bol of this pause. 

For example, if we want to write the word 
“thaqpa” meaning “rope”, first we have to write 
“thaq” (ཐག) and put a dot “tshig” and then af-
ter that we have to write “pa” (པ) and put a 
dot “tshig”, because “thaqpa” has two phonetic 
units, “thaq” and “pa”. At the end of the sen-
tence, a mark (།) is used a full stop. It is same 
as the Hindi full stop sign (।).

In today’s episode we learned some new 
words without using vowels. Also made some 
small sentences using those small words.

Practice making sentences yourself. 
See you again in the next issue. 

بناتے  جملے  چھوٹے  چھوٹے  چند   کے  کر  استعمال  کو  الفاظ  ان  اب   ی  
ئ

آ�  

۔ ی �ہ

فاصلہ  کوئی  ان  درمی کے  الفاظ  می  تہجی  حروف  تبتی  کہ   ہوگا  ا  کی غور  نے  آپ 

کو  نقطوں  ان  ۔  ی  �ہ گئے  لکھے  نقطے  بجا  جا  می  چ  ی
ب

� کے  الفاظ  جبکہ   ہے۔  ی 
ن

�

بجائے  کے  الفاظ   مطابق  کے  گرامر  تبتی   ۔  ہے  ا  جا�ت کہا     )tshig(ِژھگ

اس  اور  ہے  ا  آ�ت ٹھہراو  ا�ی  بعد  کے     )Syllable( اکائی  صوتی  ا�ی  ر  �ہ

اگر  مثلاً  ۔   ہے  ا  جا�ت لکھا  ژھگِ  ا�ی  وہاں   پر  طور  کے  علامت  کی   ٹھہراو 

نقطہ  ا�ی  کر  لکھ    )ཐག( ھق« 
ت �

« پہلے  تو  ہو  لکھنا     )thaqpa(پ�ا ھق�
ت � ی  �ہ

وں   کی ۔  ہوگا  ا  لگا�ن نقطہ  ا�ی  کر  لکھ   )པ( »�پا«  بعد  کے  اس  پھر  اور  ہوگا  ا  لگا�ن

کے  مہ 
�ت خ

� می  ر 
خ

آ� کے  جملے  ۔  ی  �ہ اں  ی
ئ

اکا� صوتی  دو  �پا  اور  ھق 
ت �

می  پ�ا  ھق�
ت � کہ 

کی  مہ 
�ت خ

� کے  ہندی  �ی  ۔  ہے  ا  جا�ت ا  �ی لگا  ان  ش ن
� )།(کا  ت                 ش

� پر  طور 

ہے۔  شکل  ہم 

کچھ  سے  مدد  کی  ان  اور  س�یکھے  الفاظ  نئے  کچھ  می  قسط   کی  آج   نے  ہم 

ر  ز��ی


م آپ  ۔  ا  گی ا  کی ی 
ن

� استعمال  کا  مصوتوں  می  جن  بنائے  جملے  چھوٹے 

۔  ی �ہ ملتے   پھر  می  شمارے  اگلے  ی�ج�یے۔  ک� مشق  کی  بنانے  جملے  ا�ی 

گا۔  رکھی  ال  ی
خ

� اپنا 



NOVEMBER - DECEMBER 2024 | 39

بھی  کو  سفر  ادبی  اور  شعری  کی  ان  سے  اس  تھا  موزون  ادہ  ز�ی لئے  کے 
ہوگا۔ پہنچا  فائدہ  بہت 

اقا�ب  �ن اور  قدر  قا�ب  دمات 
خ

� کی  صاحب  صادق  می  اکاڈ�یمی  کلچرل 
اکثر  کے  دور  کے  آج  کے  کرگل  کہ  تھے  کہتے  خود  وہ  ۔  ی �ہ راموش 

ف
�

ا�ی  کہ  تھے  کہتے  ہے۔  رہا  کردار  اہم  کا  ان  می  بنانے  اعر 
ش

� کو  شعراء 
لاتے  کے  پکڑ  پکڑ  لئے  کے  پڑھنے  مشاعرہ  کو  لوگوں  ہم  می  زمانے 

ہے۔  احسان  �ڑا  �ب کا  ان  پر  حلقے  ادبی  کے  کرگل  سے  حوالے  اس  تھے۔ 
محمد  آل  و  محمد  ی 

ن
ا� اور  کرے  مغفرت  کو  اہوں 

ن
گ کے  ان  �پاک  اللہ 

رمائے۔
ف

� ت  عنا�ی جگہ  می  جوار  کے 
۔  ی

ن
� گوار  خوش  جو  ہے  واقعہ  اور  ا�ی  متعلق  سے  ان  می  ر 

خ
آ�

می  بازار  � بلتی  پر  سڑک  دن  ا�ی  ت  ق
و� کے  اعت 

ش
ا� کی  کتابوں  ری  می

کتاب  نے  تم  کہ  پوچھا  بعد  کے  کلام  سلام  ۔  ہوئی  ملاقات  سے  ان 
بھائی  چھوٹے  اور  می  جناب  ا  د�ی جواب  تھی۔  کی  سے  کہاں   

ن
ی پ

ئ
ا� �ٹ کی 

لگے  کہنے  ہے۔  کی  نے  کو  علی  احسان  گ 
�ی�ن

ٹ س� ن  لی تھا۔  ا  کی کر  مل  نے 
ائپنگ  �ٹ اسے  ہوں۔  رہا  سوچ  کا   

ن
د�ی ب  ی

ت
ر�

ت
� مجموعہ  اور  ا�ی  بھی  می 

اگر  کہا،  نے  ہم  گا۔  لاوں  کلام  اور  کچھ  می  بعد  کے  دنوں  چند  کراؤ 
کے  اس  می  ی 

ن
�  ، ی

ن
�  « لگے  کہنے  گے۔  کرد�ی  ہم  تو  چاہے  آپ 

ہے  ی 
ٹ

� کراؤ«.   سے  پہچان  جان  کے  آپ  می  بازار  � گا۔  دوں  ی  �پ
کی  ان  ہوئی  لکھی  پر  کاغذ  خالی  ز� 

 ئ
سا� پھور  اے  نے  می  کے  کہہ  محترم 

طرف  کی  چوک  اسکول  اسلامی  اور  لی۔  لے  غزلی  پندرہ  دس  باً  تقر�ی
خوش  ا  د�ی ڈالی  بھی  نظر  پر  غزلوں  دو  ا�ی  می  راستے  ہوا۔  روانہ 

طرح  کی  ہی  ان  غزلی  کی  ان  ہوئی  لکھی  سے  قلم  اہ  سی سے  خطی 
حوالے  کے  کو  علی  بھائی  احسان  مرحوم  تھی۔  ہورہی  معلوم  نظر  جاذب 

 
ن

د�ی کو  مرحلے  ری 
خ

آ� کے  گ 
�ی�ن

ٹ اس� کے  کتاب  اپنی  بعد  دنوں  کچھ  ا۔   کی

ا�ی  اور  ی  �ہ کررہے  کام  وہ  ا  د�ی پہنچا۔  پہ  دکان  کی  بھائی  احسان  پھر 
اچھا  بہت  باڈر  � »اب  کہا  سے  ان  ہے۔   ا  لگا�ی بھی  ی  ش

حا� صورت  خوب 
مسکرانے  بھائی  احسان  رمائے 

ف
� مغفرت  اللہ  بھائی!«  احسان  ار  �ی ہے  ا  لگا�ی

کی  کتاب  اور  ہوا  شک  کچھ  مجھے  کر  د�ی  کو  ٹ  مسکرا�ہ کی  ان  لگے۔ 
نے  می  ہے۔  کلام  کا  صاحب  صادق  تو  �ی  ا  د�ی لگا،  پڑھنے  کو  متن 

کی  لوگوں  بھی  آپ   ! بھائی  ار  �ی  « کہا  مذاق  راہ  از  سے  بھائی  احسان 
خوب  کتنا  مسودہ  کا  صاحب  صادق  ہے۔  ا  کر�ت کام  مطابق  کے  ت  ی

ث حی
مجلس  کی  عزاداری  کو  محرم  نو  دنوں  انہی  سے  بدقسمتی  ہے«  ا  بنا�ی صورت 

می  جوانی  ی�ن  ع� می  حادثے  ا�ی  بھائی  احسان  دوران  کے  انتظام  می 
پندرہ  دس  ان  اور  ملے  صاحب  صادق  بعد  مدت  کچھ  کرگئے۔  انتقال 

ہوگا  سنا  نے  آپ  محترم  کہا  نے  می  لگے۔  پوچھنے  می  بارے  � کے  کلام 
سے  داروں  رشتہ  کے  ان  اب  گئے۔  گزر  می  حادثے  ا�ی  لڑکا  وہ 

اس  نونو  لگے«  کہنے  صاحب  صادق  اہوں۔  کر�ت معلوم  کرکے  بات  � می 
سلسلے  اس  تو  ہے۔  ی 

ن
� بھی  کاپی  کی  اس  �پاس  رے  می لاؤ  کے  ڈ  � ن

ڈھو� کو 
مرحوم   جو  ہوئی  سے  صاحب  اض  ی

ف
� حاجی  ملاقات  ری  می بار  � ا�ی  می 

گا۔  لوں  د�ی  می  کہا  نے  انہوں  تھے   بھائی  چچازاد  کے  بھائی  احسان 
گئے  گزر  صاحب  اض  ی

ف
� حاجی  کہ  آئی  خبر  دن  ا�ی  کہ  گزرا  عرصہ  ا�ی 

کے  صاحب  صادق  د  ا�ی
ش

� اب  رمائے۔ 
ف

� مغفرت  کی  وں 
ن ی

ت
� ان  اللہ  ۔  ی �ہ

کلام  اس  بھائی  ی  �ہ رہتے  پوچھتے  سے  مجھ  صاحب   مقداد  جعفر  بابو  � ٹ 
ی �ب

افت  باز�ی � �ت  ابھی  کلام  وہ  کے  صاحب  صادق  سے  بدقسمتی  ہوا۔  ا  کی کا 
ہوا۔  ی 

ن
�

�ڑے  �ب وہ  ساتھ  ہی  ساتھ  ہی  تھے  تو  اعر 
ش

� �ڑے  �ب صاحب  صادق 
رمائے۔ 

ف
� مغفرت  کی  ان  �پاک  اللہ  تھے۔  بھی  ان 

ن
ا�
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صادق  بات  � تو  ۔  ی �ہ کرگئے  انتقال  تھے،  بھائی  چھوٹے  کے  صاحب 
ت  نہا�ی کرے،  ی�ب  ص�

ن
� ت  ن �ج ی 

ن
ا� �پاک  اللہ  ہے،  رہی  چل  کی  صاحب 

کے  ان  تھے۔  ان 
ن

ا� اخلاق  خوش  اور  لباس  خوش  شکل،  خوش  ہی 
ان  تھی۔  لگتی  پرکشش  بھی  اور   

ش ر�ی د  ی
ف

س کی  ان  پر  قدوقامت  موزوں 
کی  قسم  خاص  ا�ی  سے  جس  تھی  مختلف  سے  لوگوں  عام  بھی  چال  کی 

تھی۔  جھلکتی  ازی  ی
ن

� بے  کی  طرح  ا�ی  اور  شوکت  و  ان 
ش

�
صادق  کہ  ب  ج� ی  �ہ ہوتے  کمزور  اور  پتلے  دبلے  شعراء  پر  طور  عام 

ک�یسے  ی 
ن

� معلوم  دن  تھے۔ا�ی  یم  ح�
�ش

یم  لح�
اور   

ٹ
کھ موٹے  صاحب  

پتلے  دبلے  شعراء  پر  طور  عام  صاحب  حاجی  کہا  کی،  جسارت  نے  ہم 
کہنے  مسکراکر  صاحب  صادق  ۔  ی

ن
� ا�ی  اءاللہ 

ش
ما� آپ  ن  لی ی  �ہ ہوتے 

ہوں۔  ی 
ن

� اعر 
ش

� می  کہ  ی  �ہ چاہتے  �ی  کہنا  آپ  تو  لگے 
گے۔  ہوں  ہوگئے  سال  چار  ن  ی

ت
� با  تقر�ی آج  بچھڑے  سے  ہم  کو  ان 

می  پہلے  سال  پندرہ  دس  کچھ  سے  آج  بار  � ا�ی  کہ  ا  آ�ی ال  ی
خ

� مجھے  آج 
اس  جو  تھا  لکھا  تبصرہ  ا�ی  پر  صادق«  »صدائے  کتاب  کی  ان  نے 

صادق  جو  تھا  ہوا  ائع 
ش

� می  نمبر«  کرگل  �ی  »ر�ن  اخبار  کے  ت  ق
و�

ہوئے  خوش  بہت  وہ  کر  پڑھ  جسے  تھی  گزری  بھی  سے  نظر  کی  صاحب 
ہے«۔  والا  پوچھنے  تو  کوئی  کہ   « د�ی  داد  کر  کہہ  �ی  کو  احقر  اور  تھے 

می  روں  تحر�ی کی  جس  تھا  مبتدی  آموز  نو  ا�ی  می  ت  ق
و� اس  اگرچہ 

�ڑے  �ب کے  دور  اس  کر  پڑھ  اسے  بھی  پھر  ہوگی‌۔  ی  ر�ہ ی�اں  لط�
غ�

 �ڑوں 
ن سی

سوچا  آج  لگا۔   اچھا  بھی  کو  ب  اد�ی و  اعر 
ش

� ز�رگ 
 �ب می  عمر  سے  ہم  اور 

لکھوں۔  خاکہ  ا�ی  پر  صاحب  صادق  نہ  وں  کی
کرنے  ائع 

ش
� کو  مجموعوں  پرگی  اپنے  احقر  می  ۲۰۱۳ء  مرتبہ  ا�ی 

اور  لکھنے   
ظ تقر�ی کر  لے  مسودے  �پاس  کے  ان  ب  ج� سے  غرض  کی 

کدے  دولت  کے  ان  کتراتے  اور  ہچکچاتے  سے  غرض  کی  کرانے  اصلاح 
کہ  ہوں  چاہتا  »می  کی  عرض  سے  ان  می  باتوں  � باتوں  � تو  پہنچا  پر 

کے  دگی  ی ج
ن

س نے  صاحب  صادق  تو  جائے«  لکھا  مضمون  ا�ی  پر  آپ 
کردی  بند  بولتی  ری  می نے  اس  ا  د�ی جواب  جو  پر  طور  متوقع  ر  ی

غ
� ساتھ 

می  ی 
ش

� ژوخ  ی  �چ چھاکھن  ا  �ن 'دو  کہا  می  بان  ز� پرگی  نے  انھوں  ۔ 
اس  ہوں،   ا  گی چلا  می  کہ  گا  لگے  ی 

ن
� ا  ا�ی سے  'اس  ی 

ن یع� � ژھورا؟« 
ا۔ گی نکل  سے  ذہن  رے  می ال  ی

خ
� �ی  بعد  کے 

بلتی  خصوصاً  تھے  کہتے  محترم  استادِ  ی 
ن

ا� شعراء  ہمعصر  اکثر  ارے  �ہ
اعری 

ش
� فن  ہوں  رہے  استاد  باقاعدہ  � کے  ان  وہ  ہے  ہوسکتا  شعراء۔ 

�ی  ہوں۔  رہے  کہہ  لئے  کے  یم  �
ظ

ع�
ت

� وہ  کہ  ہے  ہوسکتا  بھی  �ی  ا  �ی  ، می
چوں  اور  می  یکھی  �

د ا  د�ی کے  ان  کہ  �ی  خلاصہ  ۔  ی �ہ جانتے  بہتر  وہ 
لگے  کہنے  استاد  کو  ان  بھی  ہم  تھے  اعر 

ش
� مانے  جانے  اور  اچھے  وہ  کہ 

تھے  اخلاق  خوش  اتنے  وہ  کی۔  شرکت  می  محفلوں  ادبی  نے  ہم  ب  ج�

آگے  می  بعد  کے  مسالمہ  محفل  ا�ی  پر  و  ڈ�ی � ر�ی ا  ڈ�ی � ن
ا� آل  دن  ا�ی  کہ 

تھے  پ�ی�چھے  �
ابھی  شعراء  ر 

ئ ن
سی باقی  � اور  صاحب  صادق  اور  تھا  جارہا  آگے 

کانوں  رے  می آواز  موٹی  دار  دم  کی  صاحب  صادق  می  ڈور  � کور�ی کہ 
می  آواز  اونچی  کر  لگا  صاحب  آگے  کے  تخلص  رے  می وہ  پہنچی  �ت 

مجھے  نے  انھوں  غالباً  ہے۔  کہاں  فلاں  کہ  تھے  رہے  پوچھ  سے  دوسروں 
عرض  اور  رکا  می  تھا۔  ا  لی د�ی  ہوئے  کھسکتے  جلدی  جلدی  سے  و  ی

ٹ
اس

کہتے  استاد  مجھے  آپ  �یے 
ئ

یکھ� د� ا  رما�ی
ف

� کھڑے  کھڑے  وہاں  تو  ی 
ئ

رما�
ف

� محترم  کی 
اچھا  وہ  ا  سنا�ی سلام  نے  آپ  جو  ابھی  رہاہوں۔  کہہ  بات  � �ی  لئے  اس  ی  �ہ

زندگی  ی 
ن

ما� ن  ی
ق

�ی ۔  ی
ن

� ی 
ف

قا� ہے   
ف رد�ی صرف  می  اس  ن  لی تھا 

ہے  ہوتی  ڑوی 
�

ک ش  ی �ہ د  ی
ق ن ت

� وں  کی لگی۔   اچھی  مجھے  د  ی
ق ن ت

� بار  � پہلی  می 
ا۔  کی ادا  شکر�ی  کا  ان  سے  دل  اور  لگی  ھی 

ٹ ی� م� د  ی
ق ن ت

� کی  ان  ن  لی
دل  پر  شعر  اچھے  وہ  کہ  تھی  بھی  �ی  خوبی  ا�ی  کی  صاحب  صادق 

�ی  ہو۔  نہ  وں  کی ہی  مبتدی  کوئی  اعر 
ش

� چاہے  تھے   
ت

د�ی داد  کر  کھول 
تھا۔ مظہر  کا  پسندی  عدل  کی  ی�ت  ص�

خ
�

�ش کی  ان 
ذوق  و  شوق  اپنے  پھر  تھے  مدرس  وہ  پہلے  سے  لحاظ  کے   

ش
ی �پ

می  ز�ج   گ�و�ی ل�ی�ن ڈ 
� ن ا�ی کلچر  آرٹ  آف  اکاد�یمی  ر  ی

ش
ک و  جموں  آہنگ  ہم  سے 

ان  کہ  چوں  عہدہ  �ی  ہوئے۔  ز� 
 ئ

فا� پر  عہدے  کے  بلتی  اسسٹنٹ  رچ  ر�ی
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جاتے  پہچانے  سے  دور  وہ  کہ  ی  �ہ ہوتی  ا�ی  ات  ی
خ ش

� �ڑی  �ب کچھ 
�ڑی  �ب تو  سے  لباس  اور  صورت  و  شکل  ر  بظا�ہ وہ  کہ  ا�ی  بعض  اور  ۔  ی �ہ

ہوتے  مالک  کے  ات  ی
خ ش

� �ڑی  �ب وہ  ن  لی ی 
ت

ہو� ی 
ن

� معلوم  ات  ی
خ ش

�
صادق  علی  صادق  مرحوم  ب  اد�ی و  اعر 

ش
� بلتی  امور  �ن کے  کرگل  ۔  ی �ہ

صاحب  صادق  ہے۔   ا  ہو�ت می  ات  ی
خ ش

� کی  زمرے  پہلے  شمار  کا  صاحب 
جسامت  پرکشش  ن  لی �ڑی  �ب اور  قدوقامت  صورت  خوب  ہی  ت  نہا�ی

کے  کھرمنگ  تعلق  کا  داد  باوا�ج آ� کے  صاحب  صادق  تھے۔  مالک  کے 
والد  ا  �ی دادا  کے  ان  اں  �ی ہے۔  سے  �پاری  گاؤں  مشہور  لئے  کے  ب  سی

�ی  کو  احقر  اس  ۔  گے  ہوں  آئے  سے  غرض  کے  تجارت  غالباً  صاحب 
رہتے  می  محلے  اسی  کے  کرگل  ہم  سے  بچپن  کہ  ہے  رہا  حاصل  شرف 

لحاظ  ادبی    بازار  � بلتی  تھے۔  رہتے  بھی  صاحب  صادق  جہاں  ی  �ہ آئے 
احمد  ر  ی

ش �ب علاوہ  کے  صاحب  صادق  جہاں  ہے  رہا  محلہ  ز�   ی
خ

� مردم  سے 
خان  علی  امداد،  ن  حسی امداد   ، ن ی ا�ہ

ش
� خان  علی  اکبر  یم،  کل� حسن  سبط  وفا، 

صادق  جو  صاحب  امداد  می  ان   › ی �ہ رہتے  بھی  شعراء  ی  �ج   ، ن حز�ی

امینی جالب  جواد  یر:  تحر

صادق  علی  صادق صادق  علی  صادق 
شاعر نامور  کے  شاعرلداخ  نامور  کے  لداخ 
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تعاون  کے  سنگھ  کاروجے  ت  ی ر�ب
ت

� معروف  کے 
گاؤں  �پانچ  کے  ضلع  کرگل  نے  او  جی  ن  ا�ی سے 

روغ 
ف

� کو  پروگرام  کے  ت  ش
کا� کی  مشروم  می 

ا۔ د�ی
می  سکولوں  نے  اس  شعبہ:  کا  صحت 

اور  ماسک  اور  گئے  کئے  جمع  خون  ٹ  ن
پوا�  20

یہ  عط� کے  خون  ساتھ  کے  یہ  عط� کے  ز�ر 
 ئ

ٹ�ا� �ی�
س�ی�ن

ہے۔ ا  کی انعقاد  کا  پ  کی
نوجوان  افتہ  �ی ت  ی ر�ب

ت
� می  ہاکی  آئس   : کھی

 
ش پرد�ی اچل  �ہ گازہ  می  نے2022  وں  لڑکی

نے  وں  لڑکی ن  ی
ت

� اور  ا  لی حصہ  می  وں  کھی می 
ا�ی  اور  کانسی  دو  ساتھ  کے  نمائندگی  کی  لداخ 

سے  می  وں  لڑکی ہی  ا�ی  ا، 
ت ی �ج تمغہ  کا  چاندی 

اء 
ن

� مہرون  والی  رکھنے  تعلق  سے  شرگول  ا�ی 
کی۔ نمائندگی  کی  ہندوستان  می  ت�ان  قازقس� نے 

اں: ی ا�ب کامی
عل�یمی 

ت
�

کئی  ۔  چ ی
ر� آؤٹ  ی  عل�یم

ت
�

 .1
کے  کرگل  جو  ا  کی آغاز  کا  کلاسز  اور  ورکشاپس 

طلباء  �ڑوں 
ن سی می  علاقوں  شہری  اور  د�ی 

شکل  کی  رہ  ی
غ

و� کلاسز  سرمائی  مقابلوں،  ز� 
 ئ

کو� �ت 
یں۔ چ� �

پہ�ن �
می 

غلام  سال  ر  �ہ پروگرام:  پ 
ش

اسکالر�  .2
رکھنے  جاری  ی 

ت
� اپنی  تحت  کے  �و 

ٹ �ی�
ی�ش ن� ا� ن  حسی

 2 طلباء   مستحق  ہوئے  کرتے  مدد  کی  ان  می 
کی  راہم 

ف
�  

ف ئ
وظا� ساتھ  کے  ابی  کامی کو  طلباء 

گئے۔
کے  سازی  ہنر  پروگرام۔  کے  ہنر   .3

توجہ  کی  نوجوانوں  مشغول  می  پروگراموں 
ی  �ج مہارتوں  یکی  �

ن
ک�

ت � اور  مواصلات  ادت،  ی
ق

�
ت  ی ر�ب

ت
� کی  گ 

اسکل�ن ن  ش ی
ٹ

و� ی �ب  ، ت ش
کا� کی  مشروم 

گئی۔ دی 
عل�یمی 

ت
�

نے  ی 
ظ ن ت

� تعاون:  ونٹی  کمی  .4
مقامی  لی  کے  بنانے  بہتر  کو  انفراسٹرکچر 

کے  وں  ی
ظ ن ت

� سرکاری  اور  اسکولوں  ز�،  ی
ٹ ن

و� کمی
ہے۔ کی  قائم  داری  شراکت  مضبوط  ساتھ 

یم  بھ� �
اور  دراس  نے  ی 

ظ ن ت
� مہم:  داری  ی �ب  .5

اور  ا  کی انتظام  کا  دان  کوڑے   30 می  بھٹ 
کئی  ی  �ج ان  ی ا�ب سوچھتا  آگاہی،  متعلق  سے  س�ر 

ن
� ک�ی

ا۔ کی انعقاد  کا  پروگراموں 
ر  �ہ نے  ی 

ظ ن ت
� �و: 

ٹ �ی�
ی�ش ن� ا� لرننگ  ل 

ٹ ج�ی� � �ی
ڈ  .6

دور  تحت  کے  ی 
ت

�  STEM می  اسکول 
رسائی  عل�یمی 

ت
�

لی  کے  طلباء  کے  علاقوں  دراز 
ے 

ن یکھ� س� ل 
ٹ ج�ی� � �ی

ڈ لی  کے  �ڑھانے  �ب کو  ار  معی اور 
۔ ی �ہ کرائے  متعارف  وسائل  کے 

کے  یہ  عط� کے  روپے   20,000 نے  اس 
راتھن  می  

ن ش ی
ن

انٹر� کرگل  می   2022 ساتھ 

دراس  اور  کی  ت  حما�ی کی  بانی  خو� رائے  �ب دوڑ 
اسپورٹس  ا  ڈ�ی � ن

ا� و  کھی پہلی  کی  سطح   وٹی   �ی می 
کی۔ ت  شمولی می  ہاکی  آئس  2020سرمائی 

ورڈز: ا�ی
چکا  جا  نوازا  سے  اعزاز  ذ�ی  درجہ  کو  ی 

ظ ن ت
�

ہے:
ورک  سوشل  ن  بہتر�ی کو  جنوری   26  •

2022۔ وارڈ  ا�ی ڈسٹرکٹ 
سے  طرف  کی  پونے  ن  ش ڈ�ی � ن

فاؤ� ۔سرحد 
وارڈ۔ ا�ی شناختی  خصوصی 

سے  طرف  کی  کرگل  ٹورازم  لداخ   •
اعزاز۔ خصوصی 

کی  ماتھر  کے  آر  لداخ  جی  ا�ی  رٹس 
ف

�  •
۔

ش ستا�ی سے  طرف 
سے  طرف  کے  کرگل   و  ڈ�ی � ر�ی ا  ڈ�ی � ن

ا� آل   •
اعزاز۔

سے  طرف  کی  کرگل  ہسپتال  ڈسٹرکٹ   •
اعزاز۔
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حال   صورت  ا�ی  ا�ی  �ی  ۔  ی �ہ رہتے  قاصر 
ا  ہو�ن ی 

ن
� ا  ا�ی کہ  ی  �ہ کرتے  محسوس  ہم  ہےجو 

۔  ی چا�ہ
طور  کے  ی 

ج
ر�

ت
� ا�ی  کو  علموں  طالب  ا�ی 

رار 
ق

� مشن   اپنے  کو  کرنے  مدد  نے   NGO پر، 
می  وں  زندگی متعلقہ  اپنی  ی 

ن
ا� اکہ  �ت اہے  د�ی

پوری  اپنی  اور  کرنے  رہ  مظا�ہ کا  کارکردگی  ن  بہتر�ی
سکے۔ جا  ا  بنا�ی قا�ب  کے  پہنچنے  �ت  ت  صلاحی

مقاصد: و  اغراض  کے  ی 
ظ ن ت

�
اور  وسائل  کے  ے 

ن یکھ� س� رسائی  قا�ب   •
ی 

ت
� اری  معی می  کرگل  کرکے  راہم 

ف
� مواقع 

ا۔ ن د�ی روغ 
ف

� کو 
ہنر  اور  اقدامات  عل�یمی 

ت
�

کو  ذہنوں  نوجوان   •
ی 

ن
ا� کرکے  امل 

ش
� می  پروگراموں  کے  سازی 

ا۔ بنا�ن ار  ی
ت خ

باا� �
کی  نظام  اتی  ماحولی عل�یمی 

ت
�

دار  ی
ئ

�پا� ا�ی   •
ا�ی  لی  کے  ت  شمولی کی  ونٹی  کمی می  ی 

ش ت
�

ا۔ بنا�ن فارم  ی�ٹ  پل� �
مقامی  لی  کے  کرنے  پر  کو  خلا  عل�یمی 

ت
�

 •
سرکاری  اور  اداروں  عل�یمی 

ت
�

ہولڈرز،  یک  �
ٹ اس�

ا۔ کر�ن تعاون  ساتھ  کے  اداروں 
اں: ی ا�ب حصولی

اہتمام  کا  مقابلے  ز� 
 ئ

کو� می  کرگل   .1
اور  ام  ی

ق
� کا  ورکشاپس  عل�یمی 

ت
�

اسکولوں،  کرکے 
ھسگ�ام، 

ت � اسکول  ہائی  می   2018 ا،  کر�ن انتظام 
اسکولوں   25 کے  کرگل  ضلع  می  دراس 

کرنے   ا  ا�ی می  اسکول  ساتھ  کے  شرکت  کی 
سے   2016 اور  ہے۔  رہا  او  جی  ن  ا�ی پہلی  والی 

مختلف  کے  کرگل  نے  او  جی  ن  ا�ی �ت   2022
ا۔ کی انعقاد  کا  مقابلوں  ز� 

 ئ
کو� ا  می  05 پر  مقامات 

نگر،  سری  پورہ  �پارے  کلاسز  ہوپ   .2
پ 

ش
اسکالر� ن  حسی »غلام  سے  تعاون  کے  ر  ی

ش
ک

ج  ی ب
� کو   علموں  طالب  دو  تحت  کے  �و« 

ٹ �ی�
ی�ش ن� ا�

سے  طبقے  پسماندہ  پر  طور  خاص  ی 
ظ ن ت

� ا۔  گی ا  د�ی
 ، پ

ش
اسکالر� لی  کے  طلباء  والے  رکھنے  تعلق 

شروع  ا  کر�ن راہم 
ف

� گ 
سل�ن

ن
کو� ر 

ئ ر�ی کی اور  رہنمائی، 

ا۔ کی
سازی  ت  صلاحی اور  پروگراموں  قائدانہ   .3

کی  شرکت  کی  نوجوانوں  می  وں  سرگرمی کی 
۔ ی �ہ کرتے  افزائی  حوصلہ 

سے  س�ر 
ن

� ک�ی پر  کرگل  و  ڈ�ی � ر�ی ا  ڈ�ی � ن
ا� آل   .4

کو  حکومت  پر  ت  ی ا�ہ کی  ی 
ت

� داری،  ی �ب متعلق 
داری  ی �ب ہوئے  کرتے   

ش
ی �پ ز� 

 تجاو�ی فوقتاً  وقتاً 
ز� 

 ئ
کو� نمائش،  سائنس  اکہ  �ت ا گی ا   کی انعقاد  کا  مہم 

اسکل   ، ن ش ی
ٹ

و� ی �ب ی  �ج رقی 
ت

� کی  ہنر  اور  مقابلے 
ڈگری  سکے۔گورنمنٹ  جا  ا  کی انعقاد  کا  ن  ن

ٹر�ی
ت  ی ر�ب

ت
� کو  وں  لڑکی  50 باً  تقر�ی سے  کرگل  کالج 

بنانے  ار  ی
ت خ

باا� � کو  ن  ی
ت

خوا� مقصد  کا  جس  گئی  دی 
ہے۔ ا  کر�ن مدد  می 

کی  انضمام  کے  آلات  عل�یمی 
ت

�
د  د�ی �ج  .5

مڈل  گورنمنٹ  ہوے  کرتے  راہم 
ف

� سہولت 
سکول  پبلک  ونٹی  �ی دراس،  ڈوکس  م،  شک پ� � سکول 

کاکسر  سکول  پرائمری  سکول،  پبلک  پولی  منجی، 
گئی۔ کی  نصب  اں  ر�ی لائبر�ی ا  کھلو�ن �پانچ  می 

ر 
ئ

ہا� بھٹ  یم  بھ� �
ٹ  ی فولڈسکو�پ  )15(  

طرف  کی  اپ  ہذال  ڈاکٹر  سکول  ڈری 
�

�
یک�ن س�

یم  بھ� �
پراشنا،  نرمان،  ر،  گی مہرا  یم�ا  مہ� یہ  عط� سے 

وگ  پر�ی می  اسکول  ڈری 
�

�
یک�ن س� ر 

ئ
ہا� بھٹ 

آر   
ئ

ا� و�ن می  جس  کٹس  ن  ش وکی ج ا�ی یم  ٹ� اس�

ر  ی
ف

پرو� ٹ  ا�ی وسی  ا�ی ڈی  چ  ی
ا� پی  کرشنامورتی، 

ر  ی
ف

پرو� ولپمنٹ  ڈ�ی ر  ی
ئ

ر� کی واکر  ی 
ئ

ما� جے  اور 
یکل  �

ن
� مک�ی آف  ارٹمنٹ  پ ڈ�ی  66 واکر  ی 

ئ
ما� جے 

۔ ی �ہ کلاسز  کی  ر�ن 
ئ ن ی ج

ن
ا�

وٹر  ی کمپ آف  ارٹمنٹ  پ ڈ�ی ی، 
ٹ یکل� ف� مربوط 

ا�ی  ڈ 
� ن ا�ی اے  یکس�اس  ٹ� � ر�ن 

ئ ن ی ج
ن

ا� ڈ 
� ن ا�ی سائنس 

اے،  ا�ی  و  �ی یکس�اس،  ٹ� �  ، ن ش ی ٹ
س کالج  ورسٹی،  ی

ن
و� �ی

مڈل  گورنمنٹ۔  ی  �ج سکولز  سکس  بکس  جک  � م�ی

ڈوکس  سکول  مڈل  گورنمنٹ  سرچے،  سکول 
چھوسکور  اسکول  پرائمری  گورنمنٹ  دراس، 

ی�ا�ن  جم� � کرگل،  ٹرٹس  یم  ت�
ی� � لداخ  کرگل، 

اسکول  مشن  امامی  لسی،  خ
� اسکول  ڈون 

�
لم�

ی  �ج اسکولوں  مختلف  کے  کرگل  �ر،  چوگلمس
ی  �ج ھسگ�ام 

ت � بھٹ،  یم  بھ� �
گنڈ،  چھنی  کھربو، 

کہ  ی  �ج ا  کر�ن قائم  اں  ر�ی لائبر�ی می  اسکولوں 
ٹورزم،   ی�ر  ٹ� �

ن
� وال�ی ان  الی �ہ  ، ن ش ڈ�ی � ن

فاؤ� �ر 
ئ یلف�ی� و� ا  پگار�ی

 ، ن ش ڈ�ی � ن
فاؤ� اچا  سائی  جہاں  شکشا،سری  ا  سمپور�ن

ر  ی
غ

� ی  �ج بمبئی  ز� 
 گی اور  کھلونے  عل�یمی 

ت
�

ٹ  ی ٹو�ی
د  ز��ی


م وٹر  ی کمپ سے  تعاون  کے  وں  ی

ظ ن ت
� سرکاری 

کی  پہل  لی   کے  کرنے  یہ  عط� کو  وں  ر�ی لائبر�ی
۔ گئی 

ٹورازم  رضاکار  ائی  الی �ہ  ، لی کے  مندی  ہنر 
لکھنؤ  گ، 

ھ�ن
ت ن� �  4 گڈ  سر،  �یلے 

ن � ر،  گی مہرا  یم�ا  مہ�
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اور  ے 
ن یکھ� س� می  مقابلے  کے  رقی 

ت
� یکی  �

ن
ک�

ت � اور 
ی 

ئ
وسا� محدود  کے  ہونے  واقف  سے  ا  ی

ن
د� رونی  ی �ب

تھے۔
دوران  کے  ی 

ت
� ابتدائی  اپنی  نے  »می 

محرومی  سے  ہونے  نہ  رہنمائی  مناسب  کی  ر 
ئ ر�ی کی

ابتدائی  مجھے  ب  ج� تھا  ت  ق
و� وہ  �ی  ا۔  کی احساس  کا 

ہوا  احساس  کا  ت  ی ا�ہ کی  رہنمائی  می  سالوں 
کہ  ا  کی ی 

ف
� نے  می  ب  ج� تھا  ت  ق

و� وہ  �ی  اور 
طلباء  جو  گا  کروں  شروع  او  جی  ن  ا�ی ا�ی  می 

رہنمائی  می  حصول  کے  مقاصد  کے  ان  کو 
گی۔ کرے 

کے  بچپن  کواپنے  خواب   س  کےا  لڑکپن  
ت  ق ی

ق
ح سے  تعاون  کے  علی  مرتضیٰ  دوست 

وہ  ب  ج� کہ  کہا  نے  الطاف  ا۔  گی ا  د�ی روپ  کا 
کے  پہنانے  جامہ  عملی  کو  خواب  اپنے  بار  � پہلی 

بدلنا  می  ت  ق ی
ق

ح کو  وژن  کے  ان  تو  نکلے  لی 
سی  »بہت  کہا،  نے  انہوں  تھا۔  ی 

ن
� آسان 

اور  عزم  ہمت،  ن  لی تھے،  ز� 


ج� �
یل�ن � �چ اور  ی 

ٹ
رکاو�

اپنے  ہم  ساتھ   کے  دوجہد  �ج ساتھ  کے  لگن 
ہو  اب  کامی می  بدلنے  می  ت  ق ی

ق
ح کو  خواب 

گئے۔«
ان 

ن اطمی حد  بے  مجھے  »�ی  کہا،  نے  الطاف 
اری  �ہ  ، ب ج� ہے  ا  ہو�ت احساس  گہرا  کا  راحت  اور 

کمزور  کے  معاشرے   ، ذر�ی کے  او  جی  ن  ا�ی
علم  طالب  ا�ی  والا  رکھنے  تعلق  سے  طبقوں 

کا  مستقبل  روشن  ا�ی  لی  کے  ر 
ئ ر�ی کی اپنے 

ہے۔« ا  کر�ت ہمت  کی   
ن

د�ی خواب 
ہے۔  آغاز  صرف  کا  سفر  ارے  �ہ »�ی 

ا  کر�ن کچھ   بہت  اور  ابھی  لی  کے  �پانے  ہدف 
�ٹ 

ن یل� ٹ� � پناہ  بے  �پاس  کے  طلباء  سے  بہت  ہے۔ 
رہنمائی  مناسب  وہ  ن  لی ہے،  ذ�جبہ 


� کا  ے 

ن یکھ� س� اور 
ادراک  کا  وں 

ت
صلاحی اپنی  سے  وجہ  کی  کمی  کی 

کہا۔ نے  انہوں   »، ی ہوتے�ہ قاصر  سے  کرنے 
معاشی  طلباء  سے  بہت  کہ  کہا  نے  انہوں 

کے  ر 
ئ ر�ی کی اپنے  سے  وجہ  کی  کمی  کی  وسائل 

سے  کرنے  رفت   
ش

ی �پ اں  نما�ی می  انتخاب 
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ی 
ظ ن ت

� سرکاری  ر  ی
غ

� ا�ی  ن  ش ز��ی
 ئ

ا�
ن

آرگ �ٹ 
ن ٹم� پلف� ا� ہمس  � می  کرگل  ضلع 

دراس   ھسگ�ام 
ت � آفس  �ڈ  ی �ہ کا  اورجس  تھی  ہوئی  قائم  می   2016 جو  ہے 

ر 
ئ ن

سی ا�ی  بطور  می  عدلی  جو  ن  حسی الطاف  اد  ی
ن

�ب کی   اس  ہے۔  می 
می  ی 

ت
� محکمہ  ت  ق

و� اس  جو  علی  مرتضیٰ  اور   ، ی �ہ کرتے  کام  کلرک 
اسکول  ک 

س�ی�ن دونوں  ۔  تھی،  رکھی  نے  ی  �ہ رہے  کر  کام  استاد  بطور 
کے  ی 

ظ ن ت
� بھی  ن  حسی ذاکر  ۔  ی �ہ علم  طالب  سابق  کے  ر  ی

ش
ک  ، ب

ن
ما�

رہاہے،  ا�ی   سے  می  وں  ی
ن

با� �
اے  رڈ 

ئ
ا� ٹ ر�ی سے  ڈ�پارٹمنٹ  و 

ٹ کوآپر�ی  ، ن رمی
ئ ی �چ پہلے  کے  ی 

ظ ن ت
�

اسکول  ٹ  �ی و ی
ئ

پرا� ا�ی  جو  ونس،  �ی محمد  صدر،  اور   ، ن حسی غلام  سی،  آر 

وائس  ت  ق
و� اس  د  ی

ش
خور� کی،  ادت  ی

ق
� کی  ی 

ظ ن ت
� اس  نے   ، ی �ہ استاد  می 

کے  رٹری  سی جنرل  احمد  بلال  اور   ، ی �ہ رہے  کر  کام  پر  طور  کے  ن  رمی
ئ ی �چ

۔ ی �ہ ز� 
 ئ

فا� پر  عہدے 
ن  حسی الطاف  ا�ی  سے  می  ارکان  بانی  � می  بارے  � کے  ی 

ظ ن ت
�

دان  می عل�یمی 
ت

�
پر  طور  خاص  کی،  ونٹی  کمی کہ  کہا  ہوئے  کرتے  گفتگو  نے 

۔ تھا  خواب  کا  بچپن  کا  ان  ا  کر�ن دمت 
خ

�
ی 

ن
ا� باوجود  � کے  ہونے  ذرائع  محدود  کے  آمدنی  کہ  کہا  نے  انہوں 

زمانے  اس  کہ  ا  بتا�ی نے  انہوں  تھا۔  شوق  کا  ے 
ن یکھ� س� ز��ی   ی �چ نئی  می  بچپن 

وسائل  اب  ی
ت

دس کو  طلباء  می  دور  د  د�ی کے�ج کل  آج  �پاس   کے  ان  می 

لون احمد  طفیل  یر:  تحر

یشن آرگنائز اپلفٹمنٹ  یشنہمس  آرگنائز اپلفٹمنٹ  ہمس 
خدمات قدر  قابل  میں  بہبود   سماجی  اور  خدماتتعلیم  قدر  قابل  میں  بہبود   سماجی  اور  تعلیم 
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دونوں  می  جس  تھے،  گئے  کی  منعقد  ت  ق
و�

تھے۔ گئے  کی  راہم 
ف

� آلات  معاون  کو  گروپوں 
سماجی  محکمہ  کہ  ہے  �ی  بات  � ذکر  قا�ب 

یصی  �
خ

�
�ش

ت
�

نے  کرگل  انتظامی  ضلع  اور  بہبود 
مفت  لی  کے  وں 

ض مر�ی دوران  کے  پ�وں  یم� ک�

کسی  ر  ی
غ �ب کی  ان  اکہ  �ت کی  راہم 

ف
� سروس  بس 

سکے۔ جا  ا  بنا�ی  
ن

ی
ق �ی کو  شرکت  کے  رکاوٹ 

روشنی  پر  ت  ی ا�ہ کی  انعقاد  کے  پ�وں  یم� ک�

طرف  کی  محکمہ  کہ  کہا  نے   
ق

ی
ف

ر� ہوئے،  ڈالتے 
و  فلاح  کی  راد 

ف
ا� معذور  پر  طور  خصوصی  سے 

بارے  � کے  اقدامات  گئے  کی  لی  کے  بہبود 
۔ ی �ہ جاتی  کی  راہم 

ف
� معلومات  فوقتاً  وقتاً  می 

کے  طرح  اسی  سال  اگلے  نے  انہوں 
کی  ی  ا�پ سے  عوام  اور  کی  ر  ظا�ہ د  امی کی  پ�وں  یم� ک�

معلومات  می  بارے  � کے  اقدامات  آئندہ  وہ  کہ 
 77809 نمبر  فون  لی  کے   

ٹ ڈ�ی اپ  اور 
ڈ�پارٹمنٹ،  �ر 

ئ یلف�ی� و� سوشل  پر      01749
۔ �ی کر  رابطہ  سے  کرگل 

رائے: کی  ن  ی�د�ی ف�
ت

رائے:مس� کی  ن  ی�د�ی ف�
ت

مس�

نے  جنہوں  کنندگان  استفادہ  اثنا،  در�ی 
کے  محکمہ  کی،  بات  � ساتھ  کے  ز�ود  سم� کرگل 

والی   
ن

د�ی بدل  زندگی  کردہ  راہم 
ف

� سے  طرف 
شکر  کا  ی 

ظ ن ت
� اور  محکمہ  لی  کے  مدادوں  ا  ان 

مصنوعی  اور   تعاون  کہ  تھا  کہنا  کا  ان  ا۔  اداکی �ی 
ا  کی بہتر  کو  زندگی  ار  معی کے  ان  نے  آلات 

ہے۔
والے  ہونے  ی�د  ف�

ت
مس� کے  گاوں  چوسکور  

کی   ALIMCO  ، لی کے  ن  حسی محمد 
زندگی  امداد  کی  سماعت  کردہ  راہم 

ف
� سے  طرف 

پہلےمجھے  سے  »اس  ہے۔  نعمت  والی  بدلنے  کو 
کے  سمجھنے  آوازکو  دوران  کے  ت   ی �چ بات  �

الگ  کو  خود  اکثر  اور  تھا  ا  پڑ�ت ا  کر�ن دوجہد  �ج لی 
خاندان  اپنے  می  اب،  تھا  ا  کر�ت محسوس  تھلگ 

ت  ی �چ بات  � سے  آسانی  ساتھ  کے  دوستوں  اور 
می  کہ  ہے  ا  ہو�ت محسوس  ا  ا�ی ہوں۔  سکتا  کر 

کہا۔ نے  انہوں  ہوں،‘‘  ا  گی جڑ  بارہ  دو� سے  ا  ی
ن

د�
اور  انتظامی  ضلعی  پر  تعاون  اس  نے  ن  حسی

 
ف تعر�ی بھی  کی  کوششوں  کی   ALIMCO

ی  �ج مجھ  اقدامات  کے  طرح  »اس  کی۔ 
وں 

ض مر�ی ۔  ی �ہ کرن  کی  د  امی لی  کے  لوگوں 
می  پ  کی بھی  نے  سروس  بس  مفت  لی  کے 

کہا۔ نے  انہوں  ا،‘‘  د�ی بنا  آسان  کو  شرکت 
محمد  والے  کرنے  حاصل  �اء 

ض
اع� مصنوعی 

حرکت  و  نقل  ی 
ن

ا� نے  اس  کہ  کہا  نے  علی 
ا  بنا�ی قا�ب  کے  کرنے  حاصل  بارہ  دو� آزادی  کی 

کاموں  ادی  ی
ن

�ب می  پہلے،  سے  »اس  ہے۔ 
کی  جس  تھا،  ا  کر�ت انحصار  پر  دوسروں  لی  کے 

محسوس  بوجھ  پر  دوسروں  کو  اکثرخود  سے  وجہ 
ری  می نے  امداد  کی   ALIMCO تھا۔  ا  ہو�ت

نے  انہوں  ہے،«  ا  لا�ی واپس  وقار  می  زندگی 
کہا۔

کے  ان  نے  مدد  کہ  ا  کی اعتراف  نے  علی 
طور  آزادانہ  می  »اب،  ہے۔  ا  کی ازہ  �ت کو  اعتماد 

ہوں،  سکتا  کر  دورہ  کا  بازار  � ہوں،  سکتا  گھوم  پر 
می  کاموں  کے  روزمرہ  کہ  �ت  اں  �ی اور 

محسوس  ا  ا�ی ہوں۔  سکتا  کر  مدد  کی  خاندان  اپنے 
موقع  دوسرا  می  ے 

ن �ج�ی� زندگی   مجھے  کہ  ہے  ا  ہو�ت
کہا۔ نے  انہوں  ہے،«  ا  گی ا  د�ی

اور  بہبود  سماجی  محکمہ  نے  انہوں 
»اس  سراہا۔  کو  تعاون  کے   ALIMCO

لی  کے  لوگوں  ی  �ج ہم  پ  کی کے  طرح 
د  ز��ی


م وہ  کہ  ہے  د  امی مجھے  ۔  ی �ہ لائن   

ف ئ
لا�

رکھی  امدادجاری  �ت  راد 
ف

ا� مند  ضرورت 
کہا۔ د  ز��ی


م نے  انہوں  گے،‘‘ 

ہے؟ ا  کی ہے؟  ا  کی  ALIMCOALIMCO
ادارہ  ا�ی  کا  ہند  حکومت   ،ALIMCO

راد 
ف

ا� معذور  جو  ہے  ی 
ظ ن ت

� سرکردہ  ا�ی  اور 
معاون  کے  ار  معی اعلیٰ  لی  کے   )PwDs(

وقف  لی  کے  ی 
ق ت

� اور  اری  ی
ت

� کی  آلات 
ا  کی قائم  می   1972 کو  ادارے  اس  ہے۔ 

ار  ی
ت خ

باا� � کے  راد 
ف

ا� معذور   ALIMCO اتھا۔  گی
باز  � اور   انصاف  سماجی  لئےمحکمہ،  کے   بنانے 

ہے۔ ا  کر�ت کام  تحت  کے  وزارت  بادکاری  آ�
قا�ب  اور  سستی  ہدف  کا  س  مشن  اس 

اور   PwDs ذر�ی  کے  آلات  معاون  اعتماد 
اور  آزادی  حرکت،  و  نقل  کی  وں  شہر�ی ز�رگ 

 �ب
مصنوعات   ALIMCO ہے۔  ا  �ڑھا�ن �ب کو  وقار 

می  جس  ہے،  ا  کر�ت ار  ی
ت

� ج 
ن ی

ر� وسی  ا�ی  کی 
کے  سماعت  ر، 

ئ ی �چ یل  � و�ہ �اء، 
ض

اع� مصنوعی 
آلات  ر  د�ی اور  ٹکس  اس� واکنگ  یس�اکھی،  ب� � آلات، 

کرنے  پورا  کو  ات  ضرور�ی مختلف  جو  ی   �ہ امل 
ش

�
۔ ی �ہ گئے  کی  ز�ائن 

 ڈ�ی لی  کے 
دوران،  کے  رسوں  �ب گزرے 

حکومتوں،  استی  ر�ی نے   ALIMCO
ساتھ  کے  ہولڈرز  یک  �

ٹ اس� ر  د�ی اور   NGOs
ی  

ق ت
� اور  یص  �

خ
�

�ش
ت

�
می  بھر  ہندوستان  کر  مل 

اس  ۔  ی �ہ کی  منعقد  پ  کی متعدد  کے  کاری 
نظر،  قطع  سے  ج�وں  �

یل�ن � �چ جسمانی  اقدامات  کے 
بنانے،   

ن
ی

ق �ی کو  مواقع  مساوی  لی  کے  سب 
ہم  سے  وژن  کے  حکومت  کے  رقی 

ت
� جامع 

ی 
ش ش

کو� �ی  کی   ALIMCO ۔  ی �ہ آہنگ 
بھر  ملک  اور  بنانے  ار  ی

ت خ
باا� � بدلنے،  کو  وں  زندگی

روغ 
ف

� کو  مقام  بہتر  می  سماج  کو  معزوروں  می 
۔ ی �ہ ساری  و  جاری  لی  کے   

ن
د�ی
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لی  کے  ان  اور  ا   �ڑھا�ن �ب کو  تعاون  ہوئے  تھامے  ہاتھ  کے  راد 
ف

ا� معذور 
ہے۔ ا  بنا�ن آسان  کو  زندگی 

انچارج  ہوئے،  کرتے  راہم 
ف

� ات  ی
ف ت

� می  بارے  � کے  اسکی 
کا  اسکی  اس  کہ  کہا  نے  بھٹ  ی 

ف ش
� ز�مل 


م لداخ،   ،ALIMCO

د  د�ی �ج دار،  ی
ئ

�پا� کو  راد 
ف

ا� معذور  پر  طور  وں،خصوصی  مند  ضرورت  مقصد 
راہم 

ف
� آلات  مصنوعی  اری   معی د  د�ی �ج کردہ،  ار  ی

ت
� پر  طور  سائنسی   ، ن ر�ی

ت
�

ہے۔ ا  کر�ن مدد  کی  ان  کرکے 
معذوری  آلات  �ی  گئے  کی  ار  ی

ت
� پر  طور  سائنسی  کہ  کہا  نے  انہوں 

سماجی،  جسمانی،  کی  راد 
ف

ا� معذور  پر  طور  خصوصی  کرکے  کم  کو  رات 
ث

ا� کے 
۔ ی �ہ  

ت
د�ی روغ 

ف
� کو  بحالی  کی  قوت  ی�اتی   فس�

ن
�

کو  ت  صلاحی اقتصادی  کی  ن  ی�د�ی ف�
ت

مس� اقدام  »�ی  کہا،  نے  انہوں 
 

ن
ی

ق �ی کو  ت  شمولی می  کاموں  معاشرتی  اور  بنانے  ار  ی
ت خ

باا� � کو  ان  �ڑھانے،  �ب
ہے۔« کرتی  کوشش  کی  بنانے 

کے  بہبود  سماجی  محکمہ  نے   ALIMCO دوران  کے  بھر  سال 
اندہی  ش ن

� کی  ات  ضرور�ی کی  راد 
ف

ا� معذور  پر  طور  خصوصی  کر  مل  ساتھ 
اس  لگائے۔  پ  کی یصی  �

خ
�

�ش
ت

�
پر  مقامات  مختلف  می  ضلع  لی  کے  کرنے 

ان  کو  ی�ن  حق�
مس�ت

می  جس  ا  گی ا  کی انعقاد  کا  پس  یم� ک�
وشن  ی �ب ڈسٹری  بعد  کے 

کئے  ی 
ق ت

� آلات  مصنوعی  اور   سامان  امدادی  مطابق  کے  ات  ضرور�ی کی 
گئے۔

زنسکار  اور  یکھ�ر،  ن� �پا� سانکو،  شرگول،   ، �ن
ت

ک� شکر�چ دراس،  اؤن،  �ٹ کرگل 
گئے۔ کی  منعقد  پ  کی کے  ی 

ق ت
� اور  یص  �

خ
�

�ش
ت

�
پر  مقامات  مختلف  ت  سمی

: امداد  رادکو 
ف

ا� مستحق   : امداد  رادکو 
ف

ا� مستحق   159159
یصی  �

خ
�

�ش
ت

�
پر  مقامات  مختلف  می  بھر  ضلع  کہ  کہا  نے  بھٹ  ی 

ف ش
�

ی 
ن

ا� اور  گئی  کی  ت  خ�
شنا کی  ن  ی�د�ی ف�

ت
مس�  159 دوران،  کے  پ�وں  یم� ک�

گئے۔ کی  راہم 
ف

� آلات  اورمصنوعی  امداد  ضروری  
پ�رز،  یل�ی� ک� �اء، 

ض
اع� مصنوعی  می  آلات  »ضروری  کہ  کہا  نے  انہوں 

سماعت  ز�، 
 ن

فو� اسمارٹ  لی  کے  راد 
ف

ا� محروم  سے  بصارت  رز، 
ئ ی �چ یل  � و�ہ

رہ  ی
غ

و� اں  کرسی پی  سی   ، ر�ی �ب کے  گھٹنے  ٹکس،  اس� واکنگ   ، یل�ٹ ب� � سامان،  کا 
۔« ی �ہ امل 

ش
�

اقدامات  ان  نے   
ق

ی
ف

ر� محمد  اہلکار  ا�ی  کے  کرگل  بہبود  سماجی  محکمہ 
کی  محکمہ  لی  کے  مدد  کی  راد 

ف
ا� معذور  پر  طور  خصوصی  ذر�ی  کے 

معذور  پر  طور  خصوصی  کہ  کہا  نے  ڈالی۔انہوں  روشنی  پر  کوششوں 
ی  �ب پ  کی کے  ی 

ق ت
� اور  یص  �

خ
�

�ش
ت

�
لی  کے  وں  شہر�ی ز�رگ 

 �ب اور  راد 
ف

ا�
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 ADIP نے  بہبود  سماجی  محکمہ  کے  کرگل 
تعاون  کے   ALIMCO تحت  کے  اسکی 

کرنے  کم  کو  وں   ی
ن

ا� ش پر�ی کے  طبقے  معذور  سے 
لی  کے  �ڑھانے  �ب کو  زندگی  ار  معی کے  ان  اور 

پ�وں  یم� ک� یمک�اری  قس�
ت

� اور  یص  �
خ

�
�ش

ت
�

می  بھر  ضلع 
اور  راد 

ف
ا� معذور  پر  طور  خصوصی  ذر�ی  کے 

کی  راہم 
ف

� آلات  اور  امداد  کو  وں  شہر�ی ز�رگ 
 �ب

۔ ی �ہ
طور  خصوصی  نے  کرگل  محکمہ  بہبود  سماجی 

ڈ 
�

بل� ا�ی� ڈس  ٹو  س 
ن

ٹ� سس�
ا لی  کے  راد 

ف
ا� معذور  پر 

ل 
ی�ش یف� ٹ� آر� تحت  کے  اسکی   )ADIP( پرسنز 

ا  ڈ�ی � ن
ا� آف  ن  ش کارپور�ی چ�ر�ن  یک� وف�

ن می لمبس 
بھر  ضلع  سے  تعاون  کے   )ALIMCO(

کرکے  قا�ی  پ  کی کاری   ی 
ق ت

� اور  یص  �
خ

�
�ش

ت
�

می 

وں  شہر�ی ز�رگ 
 �ب اور  راد 

ف
ا� معذور  پر  طور  خصوصی 

۔ ی �ہ کی  راہم 
ف

� آلات  اور  امداد  کو 
تعاون  کے   ALIMCO نے  محکمہ 

ی 
ق ت

� اور  یص  �
خ

�
�ش

ت
�

می  بھر  ضلع  کرگل  سے 
طور  خصوصی  اکہ  �ت ا  کی انعقاد  کا  پ�وں  یم� ک� کاری  

کی  راہم 
ف

� آلات  اور  امداد  کو  راد 
ف

ا� معذور  پر 
پر  طور  خصوصی  مقصد  کا  اقدام  اس  ۔  ی

ئ
جا�

زندگی
یز عز ناصر  یر:  تحر

لئے کے  افراد  معذور 

کرن کی 
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اطی  ی
ت

اح  IRCA کہ  کہا  نے  انچارج  کے 
جو  ہے  دار  ذمہ  کا  کرنے  دا  ی �پ داری  ی �ب اور  ی 

ت
�

سے  خطرے  اور  کمزور  می  �پاس  آس   اپنے 
ہے۔ ا  کر�ت احاطہ  کو  گروپوں  دوچار 

ذر�ی  کے  مشاورت  انفرادی   IRCA
ہے  ا 

ت
رکھ ال  ی

خ
� کا  بحالی  مکمل  کی  شخص  عادی 

ا  ت ن
�ب باعث  � کا  بحالی  اقتصادی  و  سماجی  کی  اس  جو 

ساتھ  کے  دمات 
خ

� کی  بائی  ر� سے  نشے  ہے۔ 
کے   علامات  کی  ت  ق

و� ے 
ت کل�

ن
� سے  اس  ساتھ 

ہے۔ ا  جا�ت رکھا  ال  ی
خ

� بھی  کا  انتظام  اخلاقی  محفوظ 
 55 �ت  اب  نے  ی  

ٹ
� کی    IRCA«

مشاورت  کو  عادی(  د  ی
ف

�  100( وں 
ض مر�ی

استعمال  کے  ات  ی ش ن
م ی 

ن
ا� اور  ہے  کی  راہم 

ف
�

آگاہی  می  بارے  � کے  رات 
ث

ا� مضر  کے 
علاج  ی 

ن
ا� ہے۔  کی  مدد  می  کرنے  حاصل 

کا  اس  ۔  ی
ئ

گ کی  راہم 
ف

� بھی  ات  ادو�ی مطلوبہ  اور 
تھا۔ رسائی  �ت    

ض
مر�ی  180 ہدف  سالانہ 

وں 
ض مر�ی ن  ی

ت
� نے  ی 

ٹ
� کہ  ا  بتا�ی نے  انہوں 

نے  جنہوں  ہے  کی  راہم 
ف

� گ 
سل�ن

ن
کو� اپ  فالو  کو 

کے  مدد  می  ہونے  آزاد  سے  چکر  کے  نشے 
ہے۔  ا  کی استفادہ  سے  سہولت  اس  لی 

اور   ، ی �ہ علاج  ر  ز�ی  
ض

مر�ی  29 الحال،  فی 

سے  ات  ی ش ن
م ساتھ  کے  ابی  کامی نے  راد 

ف
ا�  12

می  ز� 


مرک اس  اور  ی  �ہ کی  حاصل  نجات 
ات  ی ش ن

م بدولت  کی  مدد  اور  دمات 
خ

� کردہ  راہم 
ف

�
ہے۔ گزاری  زندگی  �پاک  سے 

پر  طور  عام  کہ  ہے  ا  کی مشاہدہ  نے  ی 
ٹ

�
می  وں 

ض مر�ی والے  کرنے  استعمال  ات  ی ش ن
م

وجہ  کی  جس  ہے  ا  ہو�ت مسئلہ  کا  نوشی  ٹ  سگر�ی
پھنس  می  چکروں  کے  ات  ی ش ن

م بار  � بار  � وہ  سے 
۔ ی �ہ جاتے 

بعد  کے  ام  ی
ق

� کے  سنٹر  کہ  کہا  نے  از  ی
ت

ام
کی  والوں  کرنے  نوشی  ٹ  سگر�ی سے  بہت  سے 

سے  بہت  اور  ہے  گئی  کی  گ 
سل�ن

ن
کو� می  سنٹر 

چھوڑ  نوشی  ٹ  سگر�ی اور  ات  ی ش ن
م نے  لوگوں 

ہے۔ دی 
بحالی  اور  ڈکشن  � ا�ی ڈی  ڈرگ  می  کرگل 

پر  طور  مکمل  دمات 
خ

� تمام  اپنی  ز� 


مرک جامع  کی 
کمرہ   تفر�ی  ا�ی  اں  �ی ہے۔  ا  کر�ت راہم 

ف
� مفت 

ات  سہولی کے  وں  کھی جہاںمختلف  ہے  بھی 
مشغول   ساتھ  کے   

ی
تفر� انکو  اکہ  �ت ہے  موجود 

�پاس  کے  ز� 


مرک رآں،  �ب د  ز��ی


م سکے۔  جا  رکھاا 
وں  

ض مر�ی جو  ہے  تھراپسٹ  وگا  �ی مخلص  ا�ی 
جسمانی  اور  ذہنی  ذر�ی  کے  مشقوں  وگاکی  �ی کو 

ہے۔ ا  کر�ت مدد  می  کرنے  حاصل  تندرستی 
ز�  


مرک بحالی  اور  ڈکشن  � ا�ی ڈی  ڈرگ 

مشاور   ا�ی  می  بارے  � کے   سہولت 
مختلف  کو  ان  کہ  ا  بتا�ی نے  ن  حسی ز�رمحمد 

 ئ
سپروا�

ا    پڑ�ت واسطہ  سے   
ض

مر�ی مبتلا  می  نشے  کے  قسم 
ز�  �

ن � ی�ش س� کے  مشورے  ذاتی   
ض

مر�ی ر  �ہ ہے۔ 
ات  ی ش ن

م کو   ان  ی 
ن

ا� جہاں  ہے،  ا  گزر�ت سے 
لی  کے  �پانے  قابو  پر  عادات  دہ  کےنقصان 

انہوں  ہے۔  جاتی  کی  افزائی  حوصلہ  اور  رہنمائی 
وں 

ض سےمر�ی بہت  کہ   ا  د�ی زور  پر  بات  � اس  نے 
ملتاہے۔ کو   

ن
د�ی اں  ی تبد�ی مثبت  می 

پہلی  کی  ی�ت  نوع� اپنی  می  ضلع  سرحدی 
متلاشی  کے  ز�مدد 


مرک �ی   پر،  طور  کے  سہولت 

کی  ت  ن
معاو� اور  محفوظ  ا�ی  لی  کے  راد 

ف
ا�

ات  ی ش ن
م صرف  نہ  ز� 


مرک ہے۔  ا  کر�ت راہم 

ف
� جگہ 

ش  ی �پ بلکہ  ہے  ا  کر�ت  
ش

ی �پ دمات 
خ

� کی  بحالی  سے  
ہے  ا  کر�ت مرکوز  توجہ  بھی  پر  مشاورت  ورانہ 

اور  نو  ر  ی
ت

� کی  وں  زندگی اپنی  کو  وں 
ض مر�ی اکہ  �ت

مدد  می  ہونے  ضم  بارہ  دو� می  معاشرے 
کی  زندگی  کی  معمول  نظر  نقطہ  مجموعی  �ی  ملے۔ 

ہے۔ اہم  لی  کے  بنانے  ار  ی
ت خ

باا� � اور  بحالی 
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اہم  ن  ی
ت

� ز� 


مرک بحالی  اور  ات  ی ش ن
م تدارک 

ہے:  مشتمل  پر  حصوں  ی�دی  کل�

ن  ش ن
انٹرو�ی �ڈ  لی ر  ی �پ مبنی  پر  ونٹی  کمی

عادی  رائے  �ب ز� 


مرک بحالی  مربوط   ،)CPLI(
ان  ڈراپ  چ  ی

ر� آؤٹ  اور   ،)IRCA( راد 
ف

ا�
)ODIC(۔ ر  ٹ ن

سی
سنٹر  ان  ڈراپ  چ  ی

ر� آؤٹ  قدم  پہلا 
ز�وں   ی �چ آور  نشہ  مقصد   کا  اس   :)ODIC(

مداوا  اور  آگاہی  لی  کے  نمٹنے  سے  استعمال  کے 
ہدف  کےسالانہ  سال   اس  ہے۔  ا  کر�ن راہم 

ف
�

حکام  تھا۔  ا  گی رکھا  رسائی   �ت  راد  
ف

ا�  4,200
آگاہی  �ت   راد 

ف
ا�  1,265 �ت  اب  مطابق  کے 

۔ ی �ہ چکے  جا  پہنچائی 
بحالی  اور  ڈکشن  � ا�ی ڈی  ڈرگ  می  کرگل 

کہا  نے  ن  حسی از  ی
ت

ام ر/انچارج   ج ی
ن

کےم ز�  


مرک
ا  گی ا  کی احاطہ  کا  علاقوں  اسپاٹ  ہاٹ  جن  کہ 

اولڈ  بازار،  � ن  می بازار،  � بلتی   ، ن ی
ئ

پو� می  ان  ہے 
رو،  �ب  ، گرو�ن کھن  ھکس 

ت �
چک،  �

ن چا� ا،  ر�ی ا�ی ہاسپٹل 
لک�چے  ش

� اور  د 
ن ی ٹ

س بس   ، ا(  ر�ی ا�ی )کالج  ی 
ن ی� م�

خ �
باغ  �

۔ ی �ہ امل 
ش

�
ڈالتی  روشنی  پر  بات  � اس  رفت 

ش ی �پ »�ی 
حاصل  د  ی

ف
�  30 باً  تقر�ی کا  ہدف  مختص  کہ   ہے 

ہاٹ  کے  کرگل   ODIC ہے۔  ا  گی ا  لی کر 
پر  کوششوں  کی  رسائی  اپنی  می  علاقوں  اسپاٹ 

بھی  کو   علاقوں  پسماندہ  ہے،  رہا  کر  مرکوز  توجہ 
کے  استعمال  کے  ات  ی ش ن

م جہاں  ہے  ا  گی ا  کی امل 
ش

�
ہے،«  گئی  کی  شروع  مہم  داری  ی �ب می  بارے  �

کہا۔ نے  انہوں 
ن  ش ن

انٹرو�ی ڈ 
� ن ا�ی �ڈ  لی ر  ی �پ مبنی  پر  ونٹی  کمی دوم، 

اور  ب  غر�ی مقصد  کا  اس  آئی(:  ا�ی  پی  )سی 
ان   درمی کے  نوعمربچوں  می  ز�  ی

ٹ ن
و� کمی پسماندہ 

اور  ا  لگا�ن اندازہ  کا  استعمال  کے  ز�وں   ی �چ یلی  �
�ش

ن
�

ادی  ی
ن

�ب ذر�ی  کے  پروگراموں  کے  داری  ی �ب
ہے۔ کام  کا   

ن
لی می  ہاتھ  کام  کی  تھام  روک 

بچوں،  تحت   کے  اس   کہ  کہا  نے  از  ی
ت

ام
کے  مواد  ی  یل �

�ش
ن

�
می  نوجوانوں  نوعمروں، 

بھی  می  کرنے  کم  کو  خطرے  کے  استعمال 
می  استعمال  کے  ان  سے  جس  ہے  مصروف 

کی  معلموں  عمر    ہم  منتخب  می  ونٹی  کمی اور  ر  ی
خ

ا� �ت
ہے۔ جاتی  کی  ت  ی ر�ب

ت
� اور  ت  خ�

شنا
ز�ر 

 ئ
سپروا� کم  کار  ت  ی ر�ب

ت
� آئی  ا�ی  پی  »سی 

ہے۔  رسائی   1200�ت  ہدف   سالانہ  کا 
مختلف  کے  کرگل  �ت  اب  نے  ی 

ٹ
�  CPLI

اور  ہے  ا  کی دورہ  کا  اسکولوں  سات  می  علاقوں 

دی  جانکاری  و  ت  ہدا�ی کو  بچوں   175 �ت  اب 
کہا۔ نے  انہوں  ہے،« 

کو  بچوں   37 دوران،  کے  پروگراموں 
اہے۔  گی ا  کی منتخب  پر  طور  کے  معلموں  عمر  ہم 

رضاکاروں  مرتبہ  ہم   10 معلم  مرتبہ  ہم  ر  �ہ
جس  ہے،  ا  کر�ت ادت  ی

ق
� کی  گروپ  ا�ی  کے 

 370 می  اسکولوں  مختلف  کے  ونٹی  کمی سے 
ار  ی

ت
� ورک  ٹ  ی

ن
� ا�ی  کا  رضاکاروں  مرتبہ  ہم 

ہے۔ ا  ہو�ت
ساتھ،    ساتھ  کے  انعقاد  کے  دوروں 

راہم 
ف

� مدد  مسلسل  اور  نگرانی  کی  رفت   
ش

ی �پ
باقاعدگی  � می  اسکولوں  چھ  لی  کے  کرنے 

دو  ہے۔  ا   گی ا   بنا�ی  
ن

ی
ق �ی کو  اپ  فالو  سے 

کی  رسائی  آسان  کی  ان  اپ،  فالو  می  اسکولوں 
جو   ، ی �ہ گئے  کی  سے  کثرت  ادہ  ز�ی سے  وجہ 

کے  رہنمائی  ت  ق
رو� �ب اور  درآمد  عمل  ر 

ث
مو� ادہ  ز�ی

۔ ی �ہ جاری  ساتھ 
عادی  رائے  �ب ز� 


مرک بحالی  مربوط   : را  ی

ت
�

ات  ادو�ی یلی  �
�ش

ن
�

مقصد  کا  اس    :)IRCA( راد 
ف

ا�
مربوط  اور  جامع  لی  کے  بحالی  کی  راد 

ف
ا� منحصر 

ہے۔ ا  کر�ن راہم 
ف

� دمات 
خ

�
کرگل  ز� 


مرک بحالی  اور  ڈکشن  � ا�ی ڈی  ڈرگ 
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قائم  سے  طرف  کی  محکمہ  بہبود  سماجی 
ز� 


مرک بحالی  اور  ڈکشن  � ا�ی ڈی  ڈرگ  می  کرگل 

اکہ  �ت ا  کی شروع  کام  می   2024 جولائی  نے 
اور  نجات  سے  لت  کی  نشے  کو  راد 

ف
ا� رہ 

ث ئ
متا�

ات  ی ش ن
م کے  کر  راہم 

ف
� دمات 

خ
� ضروری  کی  بحالی 

سکے۔ جا  ا  کی تدارک  کا  مسئلے  کے 
راد 

ف
ا� مبتلا  می  امراض  ان  مقصد  کا  اس 

اضطراب   ، ن ش ڈپر�ی ی  �ج پہلوؤں   ی�اتی  فس�
ن

� کے 
ہے  ا  کر�ن یق  حق�

ت �
حالات  ذہنی  کی  قسم  اس  اور  

۔

ابی  باز�ی � کی  راد 
ف

ا� عادی  کے  ات  ی ش ن
م ز� 


مرک �ی 

اور  ہے  ا  کر�ت کام  پر  ی�وں  عمل� حکمت  لی  کے 
کے  ات  ی ش ن

م اور  ج�وں  �
یل�ن � �چ کے  صحت  ذہنی 

پر  بحالی  کی  راد 
ف

ا� مبتلا  می  عوارض  کے  استعمال 
ہے۔ ا  کر�ت مرکوز  توجہ 

پیر منصور  یر:  تحر

کرگل   ڈرگ ڈی ایڈکشن اور بحالی مرکز
جدوجہد کی   ے  چھٹکار سے  لعنت  کی  ات   ی

ش ن
م
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 OSCs  758 لی  کے  اضلاع   734 کے  بھر  ملک  ت  ق
و� اس 

استوں/ ر�ی  35  OSC  708 سے  می  جن  ہے،  گئی  دی  منظوری  کو 
 5.40 �ت   2022 مارچ  نے  جنہوں   ، ی �ہ چکے  کر  کام  می   UTs

ہے۔ کی  مدد  کی  ن  ی
ت

خوا� لاکھ 
فوائد  والے  ہونے  کو  ن  ی

ت
خوا� اور  نتائج  افزا  حوصلہ  کے  پہل  اس 

سی   ا�ی  او  د  ز��ی


م  300 تحت  کے  شکتی  مشن  نے  حکومت  پر،  اد  ی
ن

�ب کی 
رائم  �ج خلاف  کے  ن  ی

ت
خوا� می  اضلاع  جن  ہے،  ا  کی ی 

ف
� کا  ز�کھولنے 


مراک

جہاں   می  اضلاع  ان  ا  �ی علاقے  ائی  ی
ف

جغرا� ادہ  ز�ی ا  �ی ہے  ادہ  ز�ی شرح  کی 
۔

ن ئ
جا�ی کھولے  ز� 


مراک طور  ج�یحی  ر�

ت
� ہو  ضرورت 

رانی  ا�ی ن  ی زو�ب اسمرتی  ر،  وز�ی کی  رقی 
ت

� کی  بچوں  اور  ن  ی
ت

خوا� معلومات  �ی 
ری  کےتحر�ی سوال  ا�ی   می  سبھا  لوک  کو   2022 جولائی   29 نے 

دی۔ می  جواب 
امداد  مکمل  کو  ن  ی

ت
خوا� والی  کرنے  سامنا  کا  تشدد  مقصد  کا  اسکی  اس 

ا�ی  سب  پر،  سطح  عوامی  ا  �ی ہو  پر  کام  ہو،  پر  گھر  وہ  خواہ  ہے،  ا  کر�ن راہم 
ف

�
اور  مدد  قانونی  بھال،  د�ی  طبی  چ  ی

ن
� کے  چھت  ہی  ا�ی  اور  پر  جگہ  ہی 

ن   ی
ت

خوا� ہے۔  ا  کر�ن راہم 
ف

� رسائی  فوری  �ت  دمات 
خ

� مختلف  ی  �ج مشاورت 
۔ ی �ہ پڑتی  ا  لڑ�ن خلاف  کے  تشدد  کے  قسم  ر  کو�ہ

کے  اسکی  کو  حکام  استی  ر�ی  / ضلع  مطابق،  کے  خطوط  رہنما  کے  اسکی 
ا  گی ا  کی �پابند  کا  اقدامات  اصلاحی  اور  کاری  رابطہ  نگرانی،  لی  کے  نفاذ  ر 

ث
مؤ�

ہے۔
انتظام  ر  ز�ی کے  ز� 


مرک حکومتوں/  استی  ر�ی وزارت  پر  سطحوں  مختلف 

متعلقہ  تمام  اور  کرکے  جاری  ز�ری 
 ئ

ڈوا� � ا�ی کو  انتظامی  کی  علاقوں 
کرکے  منعقد  رہ  ی

غ
و� گ 

س�ن
ن

کانفر� و  ڈ�ی � و�ی گ، 
�ن

ٹ � م�ی ساتھ  کے  داروں  عہد�ی
ی  

ت ی� ل� ز�ہ 
 ئ

جا� فوقتاً  وقتاً  کا  کاج  کام  کے  ز� 


مراک ان  اور  نفاذ  ر 
ث

مو� کے  اسکی 

فارم  ی�ٹ  پل� � لائن  آن  ا�ی  امی  �ن بورڈ   
ش ڈ�ی سکھی  رآں،  �ب د  ز��ی


م ہے۔  رہتی 

ہے۔ اب  ی
ت

دس لی  کے  نگرانی  کی  نفاذ  کے  اس  بھی 
 )NCW( ن  ی

ت
خوا� رائے  �ب ن  ش کمی قومی  کو،   2024 جنوری   31

ر،  وز�ی ز�ی 


مرک  ، می خطاب  اپنے  پر  موقع  کے  یس  اس� �ت وم  �ی و�ی   32 کے 
اضلاع  ادہ  ز�ی سے   700 کے  بھر  ملک   OSCs کہ  کہا  نے  رانی  ا�ی اسمرتی 

کو  ن  ی
ت

خوا� والی  کرنے  سامنا  کا  تشدد  می  لاکھ   8.3 باً  تقر�ی زر�ی  کے 
ہے۔ ملی  مدد 

مئی   24 سے   2015 اپر�ی  �ی  ی 
ن یع� � �ت  اب  کر  لے  سے  آغاز 

ذر�ی  کے   OSC کو  ن  ی
ت

خوا� ادہ  ز�ی سے  لاکھ   9.19  ، �ت  2024
 1.53 ذر�ی  کے   )WHL( لائن  یل�پ  � �ہ ن  ی

ت
خوا� جبکہ  ہے  ملی  مدد 

 76.02 می  بھر  ملک  اور  ی  �ہ ہوئی  موصول  کالی  ادہ  ز�ی سے  کروڑ 
ہے۔ گئی  کی   مدد  کی  ن  ی

ت
خوا� ادہ  ز�ی سے  لاکھ 

 7212.85 کل  �ت   24-2023 سال  مالی  تحت  کے  فنڈ  ی�ا  بھ� نر�
جاری  سے  طرف  کی  وزارتوں/محکموں  ۔  ی �ہ گئے  کی  مختص  روپے  کروڑ 

د  ی
ف

�  76 باً  تقر�ی کا  مختص  کل  جو  کروڑ   5501.48 سے  رقم  کل  کردہ 
۔ گئی  کی  رچ 

خ
� ہے 

نے  وی  د�ی ا  اپور�ن ا�ن ر  وز�ی کی  رقی 
ت

� کی  بچوں  اور  ن  ی
ت

خوا� معلومات  �ی 
می  جواب  کے  سوال  ا�ی  کو   2024 جولائی   31 می  سبھا  یہ  � را�ج

دی۔
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ا�ی  ۔  ی �ہ ہوتی  دوچار  سے  انی   ش پر�ی لی  کے  کرنے  حاصل  مدد  ضروری 
تھی۔  ی 

ن
� اب  ی

ت
دس پہلے  ت   سہولی

جولائی   4 ر  ٹ ن
سی اسٹاپ  ون  بھی   می  لداخ  ٹی  و  �ی کرگل،  طرح،  اسی 

کو  ن  ی
ت

خوا� رہ 
ث

متا� سے  انی  ش پر�ی اور  تشدد  اکہ  �ت تھا،  ا  گی ا  کی قائم  کو   2022
�ت  اب  کر  لے  سے  ام  ی

ق
� اپنے  سکے۔  جا  کی  راہم 

ف
� مدد  ضروری  انتہائی 

و  گھر�ی ر 
ت

� ادہ  ز�ی سے  می  جن  ی  �ہ ہوئے  موصول  مقدمات   44 کو  ز� 


مرک
۔ ی �ہ متعلق  سے  تشدد 

ا�ی  سے  می  ان  کہ  کہا  نے  ی�ن  �
ب�ن ال� ام  ر 

ٹ ڈمنسٹر�ی � ا�ی کے  ز� 


مرک اس 
حال  صورت  �ی  ۔  ی �ہ شکار  کے  ادتی  ز�ی ذہنی  اور  باتی  ذ�ج�


� تعداد  ذکر  قا�ب 

ہے۔ کرتی  اجاگر  کو  ضرورت  کی  مداخلت  اور  داری  ی �ب ادہ  ز�ی می  سماج 
اؤ  ی �پ کے  تشدد  و  گھر�ی می  خطے  عوامل  کئی  مطابق،  کے  ی�ن  �

ب�ن ال� ام 
اعتمادی  خود  کمی،  کی  ی 

ت
� ادی، 

ش
� کی  عمری  کم  نے  انہوں  ۔  ی �ہ وجہ  کی 

ادہ  ز�ی سے  ضرورت  پر  خاندانوں  کے  ان  اور  روں  شو�ہ اور  فقدان  کا 
وجوہات  اہم  پ�ی�چھے  �

کے  بدسلوکی   
ش

ی در�پ کو  ن  ی
ت

خوا� سی  بہت  کو  انحصار 
جہاں  ی  �ہ کرتے  دا  ی �پ ماحول  ا  ا�ی ا�ی  ز� 


ج� �

یل�ن � �چ �ی  کی۔  اندہی  ش ن
� پر  طور  کے 

ہونے  کھڑے  لی  کے  حقوق  اپنے  ا  �ی کرنے  حاصل  مدد  اکثر  ن  ی
ت

خوا�
۔ ی �ہ کرتی  محسوس  بس  بے  می 

ر 
ت

� ادہ  ز�ی کہ  کہا  نے  ی�ن  �
ب�ن ال� ام  باوجود،  � کے  ی�دگی  چ� ی� پ� � کی  مقدمات 

نگرانی  کی  رفت   
ش

ی �پ  ، ی �ہ چکے  ہو  حل  ساتھ  کے  ابی  کامی مقدمات 
کی  اپ  فالو  سے  باقاعدگی  � لی  کے  بنانے   

ن
ی

ق �ی کو  تعاون  مسلسل  اور 
سی  بہت  کار  یقہ  طر� جامع  کا  ز� 


مرک لی  کے  مدد  کی  ن  ر�ی

ث
متا� ۔  ی �ہ جاتے 

ہے۔ ہوا  ت  ا�ب �ث کارگر  می  لانے  تبد�ی  مثبت  می  وں  زندگی

ہےجس  کرتی   
ش

ی �پ دمات 
خ

� کی  طرح  ز�کئی 


مرک   OSC می  کرگل 
امداد،  طبی  مدد،  کی  پولی  گاہ،  پناہ  عارضی  لی  کے  �ت  دن  �پانچ  می 

۔ ی �ہ امل 
ش

� مشاورت  اور  مدد  قانونی 
یف  یل� ر� فوری  کو  ن  ی

ت
خوا� گھری  می  وں  ی

ن
ا� ش پر�ی مقصد  کا  دمات 

خ
� ان 

زندگی  اپنی  �پاس  کے  ان  کہ  ہے  ا  بنا�ن  
ن

ی
ق �ی کو  بات  � اس  ہے،  ا  کر�ن راہم 

ف
�

ہوں۔ موجود  وسائل  درکار  لی  کے  نو  ر  ی
ت

� اور  بحالی  کی 
ار  ی

ت خ
باا� � اور  حقوق  کے  ن  ی

ت
خوا�  OSC علاوہ،  کے  مدد  راست  راہ  �ب

ہے۔  ا  کر�ت کام  بھی  لی  کے  کرنے  دا  ی �پ داری  ی �ب می  بارے  � کے  بنانے 
 ، سی ن  ی

ت
خوا� ی  �ج محکموں  سرکاری  اور  وں  ی

ظ ن ت
� مقامی  ر  د�ی اکثر  ز� 


مرک

کرگل  محکمہ  رقی 
ت

� د�ی   ، ا�ی ڈی  سی  آئی  کرگل،  ن  ش ی ٹ
اس پولی  ن  و�ی

جانکاری  مختلف   می  اتوں  د�ی اور  بلاکس  مختلف  سے  تعاون  کے  رہ  ی
غ

و�
ہے۔ کرتی  منعقد  پروگرام 

کرنے  آگاہ  می  بارے  � کے  ت  ی ا�ہ کی  ی 
ت

� کو  ن  ی
ت

خوا� پروگرام  �ی 
ار  ی

ت خ
باا� � ی 

ن
ا� لی  کے  کرنے  حاصل  مدد  می  معاملات  کے  تشدد  اور 

ب 
ن

جا� کی   )OSC( ر  ٹ ن
سی اسٹاپ  ون  ۔  ی �ہ کرتے  مرکوز  توجہ  پر  بنانے 

اقدامات  �ی  کرکے،  دا  ی �پ داری  ی �ب می  بارے  � کے  دمات 
خ

� کردہ  راہم 
ف

� سے 
روغ 

ف
� کو  ماحول  معاون  ادہ  ز�ی اور  محفوظ  ا�ی  لی  کے  ن  ی

ت
خوا� می  کرگل 

۔ ی �ہ کرتے  ادا  کردار  اہم  می   
ن

د�ی
بحرانوں  فوری  صرف  نہ  کرگل   OSC  ، ذر�ی کے  کوششوں  اپنی 

کی  ان  اور  بنانے  ار  ی
ت خ

باا� � کو  ن  ی
ت

خوا� می  خطے  بلکہ  ہے  رہا  نمٹ  سے 
رہاہے۔ کر  کام  بھی  پر  پروگرام  مدتی  طو�ی  لی  کے  بہبود  و  فلاح 

ج ی
ئ

نتا� افضا  حوصلہ 
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سینٹر  اسٹاپ  ون 

 )OSC( ر  ٹ ن
سی اسٹاپ  ون  کو   2015 اپر�ی  �ی  نے  ہند  حکومت 

کے  بہبود  کی  ن  ی
ت

خوا� والی  کرنے  سامنا  کا  انی  ش پر�ی ا  �ی تشدد  سے   ام  �ن کے 
مخصوص    

ئ
لی کے  ن  ی

ت
خوا� تحت   کے   جس  ا  کی آغاز  کا  اسکی  ا�ی  لئے 

کی  پولی  بشمول   ، چ  ی
ن

� کے  چھت  ہی  ا�ی  ز� 


مراک گئے۔�ی  کھولے  ز� 


مراک
پناہ  عارضی  اور  مدد،  ی�اتی  فس�

ن
� مشاورت،  امداد،  قانونی  امداد،  طبی   ، سہولت

۔  ی  �ہ کرتے   
ش

ی �پ دمات 
خ

� مربوط  متعدد  ی �ج گاہ  
بشمول  جگہوں  کی  کام  جگہوں  دونوں  عوامی  اور  نجی  کو  سکی  اس 

لی  کے  مدد  کی  ن  ی
ت

خوا� رہ 
ث

متا� سے  تشدد  می  وں  رادر�ی �ب خاندانوں، 
ہے۔ ا  گی ا  کی ز�ائن 

 ڈ�ی
ی 

ن �ج ی  �ہ کرتے  مدد  کی  ن  ی
ت

خوا� ان  ز� 


مراک �ی   ، می بھر  ملک 

کے  قسم  مختلف  ت  سمی تشدد  معاشی  اور  ی�اتی  فس�
ن

� باتی،  ذ�ج�


� جنسی،  جسمانی، 
طبقے،  سماجی   ، ی

ت
� عمر،  کی  ان  نظر  قطع  ہے۔  ا  پڑ�ت ا  کر�ن سامنا  کا  استحصال 

ن  ی
ت

خوا� کی  طبقوں  تمام  سماج   دمات 
خ

� �ی  کے  ثقافت  ا  �ی  ، ت ی
ث حی ازدواجی 

،۔ ی �ہ اب  ی
ت

دس لی  کے 
ا�ی  کی  وزارت  کی  رقی 

ت
� کی  بچوں  اور  ن  ی

ت
خوا� ر  ٹ ن

سی اسٹاپ  ون 
مقصد  کا  اس  اور  ہے  گئی  کی  قائم  تحت  کے  فنڈ  ی�ا  بھ� نر� جو  ہے  اسکی 

والی  ہونے  شکار   کے  تشدد  پر  جگہوں  نجی  اور  عوامی  ت  سمی تشدد  و  گھر�ی
ہے۔ ا  کر�ن امداد  اور  مدد  کی  ن  ی

ت
خوا�

نے  ام  ی
ق

� کے   OSCs پر  سطح  ضلعی  سے،  بعد  کے   2015 سال 
جو  اور  اہے  گی ا   کی راہم 

ف
� فارم  ی�ٹ  پل� � اہم  ا�ی  کو  ن  ی

ت
خوا� رہ 

ث
متا� سے  تشدد 

بانو حکیمہ  یر:  تحر

ز�


مرک گار  مدد  کی  ن  ی
ت

خوا� رہ 
ث ئ

متا�  
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